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CETR, un centro de investigación 
sobre la cualidad humana

1a. En qué consiste la “cualidad huma-
na profunda”(aquello que nuestros antepa-
sados llamaban “espiritualidad”).

2a. Cómo cultivar la cualidad humana, 
verificando los resultados con lo que propo-
nían las tradiciones de sabiduría del pasado.

3a. Las condiciones de cultivo de la cua-
lidad humana en las sociedades actuales 
que viven de innovar en ciencia y tecnolo-
gía, y que tienen que modificar continua-
mente la forma de vivir. 

4a. Ésta cualidad tiene que ser la base 
sólida para crear proyectos de vida colec-
tiva. Estudiamos los procedimientos de 
creación de proyectos colectivos de los 
antepasados  -desde la cualidad humana- en 
sus condiciones culturales, para aprender 
a hacerlo de manera adecuada, según las 
condiciones del presente. 

5a. Y, desde un punto de vista pedagogi-
co, se estudia cómo facilitar el cultivo de la 
cualidad humana en cualquier edad.

La sociedad de innovación y cambio en la 
que vivimos afronta un reto urgente: saber 
cómo cultivar la cualidad humana en las 
nuevas condiciones culturales. No sería sen-
sato partir de cero en esta tarea, sino que 
hay que heredar la sabiduría recogida a lo 
largo de la historia de la humanidad, sin que 
las antiguas formas culturales en las que nos 
llega supongan un obstáculo.

Los trabajos de los distintos equipos 
de investigación no se plantean desde 
una vertiente simplemente teórica, sino 
también con voluntad práctica, tanto para 
la vida personal como para la vida colectiva. 
Encontrará más información sobre cada 
equipo de investigación en www.cetr.net, 
www.ea.cetr.net y www.otsiera.com.

Ésta es la orientación del Centro resultado 
de un ya largo itinerario. Deseamos que 
el conjunto de nuestro trabajo sea un 
servicio a la sociedad y, al mismo tiempo, 
una forma de cultivar la cualidad humana 
durante otros 20 años. El programa de 
actividades que se ofrece quiere ser una 
invitación a participar en esta dinámica de 
indagación y cultivo.

Para hacer frente a este reto, CETR, durante 
sus más de 20 años de existencia (y en su 
prehistoria), se ha orientado a estudiar e 
investigar las siguientes temáticas:

Un programa que incluye...
• Lecturas comentadas                      
• Prácticas de silencio                      
• Fines de semana de intensificación                                                            
• Seminarios                                                                                
• Grupos de trabajo, etc.

El programa previsto para este cur-
so combina propuestas presenciales 
y online. Las plazas presenciales son 
limitadas. Por si las circunstancias 
obligan a hacer alguna modificación 
o se introducen nuevas actividades, 
os animamos a daros de alta en el 
Boletín en https://cetr.net/es/alta-
butlleti/ recibireis  toda la informa-
ción actualitzada. ¡Gracias!



El simple hecho de nacer no nos hace humanos... ¡pero se puede 
aprendrer! Entrenar y desarrollar la cualidad humana es una ne-
cesidad y también un reto: abre los ojos a la realidad, dinamiza la 
comprensión profunda, acrecienta la atención, alimenta la flexi-
bilidad, hace posible la creatividad. Es fuente de interés sincero.

La cualidad humana es aprender a gestionar el vivir y las capa-
cidades de tal manera que dejen de girar en redondo en torno a 
uno mismo, en un estado de dispersión permanente.

Las propuestas del programa de actividades buscan este cultivo 
de la dimensión gratuita y libre de la existencia.

No és fácil obtener la condición humana 
Buda

Silenciar las voces de todos los prejuicios, crear silencio…   
Paul Cézanne

Cultivar la cualidad humana es caminar hacia la libertad summa
Marià Corbí

Jornada de puertas abiertas
Miércoles, 20 de septiembre 

de las 16:30 h. a las 20:00 h.

La cualidad humana es... 



Lecturas comentadas
Explorar las fuentes de la cualidad humana y la cualidad humana profunda

1. LA JOYA SUPREMA DEL 
    DISCERNIMIENTO DE SANKARA

a cargo de Marià Corbí, Montse 
Cucarull y Marta Granés

Sankara, un gran pensador y místico de la In-
dia (788-820 d.C.), en su obra el Viveka-Suda-
Mani ahonda en el enfoque Vedanta que, de 
forma muy simplificada, se podría destilar en 
estas palabras suyas: “Aquí no hay muerte, ni 
nacimiento, ni sujeto prisionero, ni sujeto en 
combate, ni buscador sediento, ni Ser libera-
do. Ésta es la última y absoluta Verdad”. Nos 
adentraremos en esta obra, que es básica para 
introducirse en el Vedanta. 
           
           Del 5 de octubre al 30 de mayo

15 jueves, quincenalmente, 
de 19:00 a 20:15 h.
Presencial y online
Aportación: 175 € (fraccionable)

2. LECTURA DEL MAESTRO ECKHART: 
    una introducción a su
    propuesta espiritual

a cargo de Amando Robles 
La reciente publicación de Amando Robles pre-
sentando la espiritualidad del Maestro Eckhart 
(Una posibilidad y una actitud: ‘que tú té reali-
ces’), nos brinda la oportunidad de profundizar 
en un autor cumbre de la mística cristiana me-
dieval. Éste estudio nos facilitará la lectura de 
una cuidadosa selección de textos del maestro 
dominico, entrando así en contacto con una 
propuesta universal de realización humana 
plena, profundamente vital y vivencial, que va 
mucho más allá de los cánones de una época, 
o de cualquier doctrina.     
 

Del 19 de octubre al 23 de mayo
14 jueves, quincenalmente,
de 19:00 a 20:15 h. Presencial y online
Aportación: 165 € (fraccionable)

3. LECTURA DE LAS MEDITACIONES 
    DE NISARGADATTA

a cargo de Marià Corbí
Continuaremos con la lectura de las Medita-
ciones de Nisargadatta posteriores a la publica-
ción de Yo soy Eso. Nisargadatta es uno de los 
grandes maestros del Vedanta Advaita del siglo 
XX que enseña a recorrer el camino espiritual 
con la mente. Leeremos la versión: Meditacio-
nes, Sri Nisargadatta Maharaj, (Kairos, 2016)  

Del 20 de octubre al 22 de marzo
11 viernes, quincenalmente, 
de 15:15 a 16:30 h.
Presencial y online
Aportación: 130 € (fraccionable)

4. SÉNECA, CARTAS A LUCILIO  
a cargo de Marta Granés

Nos detendremos en algunas de las cartas de 
Séneca a su discípulo Lucilio en las que nos ha-
bla sobre la conveniencia de una relación de 
equilibrio con la naturaleza, de la importancia 
del quehacer cotidiano, sobre el cultivo de la 
amistad.  Las extraeremos de la obra de Séneca 
“Cartas a Lucilio. Epístolas Escogidas”  (Ariel, 
2022), unos de sus escritos más celebrados 
que a pesar del tiempo que nos separa de ellos, 
siguen siendo significativos para nosotros.

13 y 20 de marzo
2 miércoles, de 19:00 a 20:15 h.  
Presencial y online
Aportación: 30 € (fraccionable)



Reflexiones compartidas en torno a retos contemporáneos 
Seminarios

5. DISTOPÍAS 
   Y CUALIDAD HUMANA 

a cargo de Jose Manuel Bobadilla
Estamos inmersos en un mundo que vive de las 
distopías y, sobre todo, de las distopías tecno-
científicas. Estas obras literarias y cinematográ-
ficas nos hablan de los problemas de manejar 
unas ciencias y tecnologías desde el poder, el 
beneficio económico y el egoísmo humano. 
Pero también nos abren la puerta a querer ir 
más allá de estos imaginarios distópicos, nos 
hablan de los requisitos de la cualidad humana 
para reconducir todo ese potencial científico y 
tecnológico y sobre todo nos ponen ante nues-
tros ojos la necesidad de abrirnos a uno mundo 
que está más allá del dominio de la razón tec-
nocientífica.

10, 17 y 24 de noviembre
3 viernes, de 18:00 a 20:00 h.
Presencial y online
Aportación: 55 € (fraccionable)

6. CUANDO LA PSICOLOGÍA 
    MIRA LA ESPIRITUALIDAD  

a cargo de Òscar Puigardeu
En este seminario haremos una introducción 
a las diferentes miradas de la psicología en la 
psique humana a lo largo de su historia. La psi-
cología no dispone de un corpus teórico unifi-
cado, sino que en ella conviven diferentes mi-
radas basadas en distintos constructos teóricos 
que intentan explicar la conducta humana. Por 
este motivo, también son diversas las aproxi-
maciones de la psicología al hecho religioso y 
a la vivencia del mismo. Nos aproximaremos a 
las más importantes, analizando sus aportacio-
nes al estudio de la experiencia religiosa.

15 y 22 de enero
2 lunes, de 17:00 a 19:00 h.
Presencial y online 
Aportación: 30 € (fraccionable)

7. RECURSOS PARA EL CULTIVO DE LA CUALIDAD HUMANA
a cargo de Marta Granés

Si miramos la historia de la sabiduría humana, encontramos una serie de actitudes que se convierten 
en un procedimiento para cultivar la cualidad humana. Son el Interés (I), el Distanciamiento (D), el 
Silenciamiento (S), la Indagación (I), la Comunicación (C) y el Servicio (S).
Se trata de un Interés incondicional por la realidad, de un Distanciamiento de todo aquello que tenga 
que ver con la egocentración; del Silenciamiento de los propios criterios de valor, de los cánones de 
interpretación y de acción. El Interés incondicional por la realidad es capaz de empujar a la Indagación 
de lo que son las realidades y va ligado a la Comunicación con otros y al espíritu de Servicio.
Las actitudes IDS-ICS se condicionan unas a otras. Son un instrumento capaz de sacarnos del mundo 
de obviedades en el que vivimos, haciendo patente el misterio de lo que nos rodea y de nosotros 
mismos. 
Trabajaremos la doble tríada a partir de lo que encontramos sobre ello en los escritos de Marià Corbí.

7, 14 y 21 de febrero
3 miércoles, de 19:00 a 20:30 h. Presencial y online
Aportación: 45 € (fraccionable)



Reflexiones compartidas en torno a retos contemporáneos 
Seminarios

9. CIBERNÉTICA Y CUALIDAD HUMANA  
a cargo de Jose Manuel Bobadilla 
y Francesc Torradeflot

Necesitamos un contrapeso cualitativo para con-
vivir con la tecnociencia. Las sociedades del co-
nocimiento están desplegando todo un engranaje 
cibernético que transforma nuestro mundo en 
datos y algoritmos manejados desde las inteligen-
cias artificiales. Esta transformación y su potencial 
son herramientas que, como especie humana, no 
podemos dejar en manos de un sistema abocado 
a la información, la investigación y la explotación. 
¿Cómo hacer que ese engranaje cibernético esté al 
servicio de la calidad de vida? ¿La cualidad humana 
y la cualidad humana profunda, como espirituali-
dad de la acción desinteresada, pueden ayudar a 
esta reorientación?

12 y 19 de marzo
2 martes, de 18:00 a 20:00 h.
Presencial y online
Aportación:  40 € (fraccionable)

11. SOBRE LA BELLEZA
a cargo de Montserrat Cucarull 

¿La Belleza tiene que ver con la admiración y el des-
concierto? ¿Qué hay de eterno en la Belleza?
¿Belleza y dimensión absoluta? ¿Por qué es una 
búsqueda constante en el ser humano?
Hablaremos de la cualidad “Belleza”, de su percep-
ción desde el sentir profundo, de su captación en 
las infinitas formas de la naturaleza, en el arte, en 
la vida, en todos los seres, así como de la necesidad 
de su cultivo en una sociedad del siglo XXI.

9 y 16 de abril
2 martes, de 19:00 a 20:30 h.
Presencial y online
Aportación: 30 € (fraccionable)

10. LA ACCIÓN DE CUALIDAD: 
      CÓMO ACTUAR SIN ACTUAR 

    a cargo de Francesc Torradeflot 
Durante estas cuatro sesiones se verá cómo 
las sabidurías de las tradiciones espirituales 
muestran el camino de la acción como un 
camino de plenitud espiritual. Una serie de 
elementos transversales dibujan una acción 
desinteresada y revolucionaria no sometida 
a los intereses de ideologías ni de institu-
ciones religiosas, una acción de indagación, 
comunicación profunda y servicio universal.
Se trabajará a partir de textos de las princi-
pales tradiciones y de revolucionarios espi-
rituales y sociales.

7, 14, 21 y 28 de mayo
4 martes, de 19:00 a 20:30 h.
Presencial y online
Aportación:  60 € (fraccionable)

8. DIÁLOGOS CON MARIÀ CORBÍ 
    SOBRE LA MUERTE

a cargo de Montse Macau 
y Joan Puigpiqué

La muerte es un tema que nos desconcier-
ta y a menudo nos genera inquietud. Marià 
Corbí no ha dejado de profundizar en ello, 
y sus reflexiones sobre la muerte nos pue-
den ayudar a afrontarla. Hablaremos con 
él a partir de una selección de sus escritos 
sobre esta cuestión.

        24 de enero y 28 de febrero
2 miércoles, de 19:00 a 20:15 h. 
Presencial y online   
Aportación: 30 € (fraccionable)



12. ¿CÓMO CULTIVAR LA CUALIDAD HUMANA 
      EN SOCIEDADES NO RELIGIOSAS??

Coordina: Marta Granés
Lectura comentada participativa de la obra Hacia una espiritualidad laica, sin creencias, sin religiones,
sin dioses de Marià Corbí (descargable en el Código QR).
Esta obra nos permite entender los cambios culturales que estamos sufriendo causados por la im-
plantación de una nueva forma de vivir: tener que estar creando nueva ciencia y tecnologia, nuevos 
productos y servicios de manera acelerada. Y muestra su repercusión sobre la manera de entender 
y vivir la espiritualidad radicalmente diferente en la nueva sociedad. Es, quizás, la obra que permite 
comprender la perspectiva del pensamiento de Marià Corbí.

Los terceros lunes de cada mes, 
del 15 de enero hasta el 17 de junio de 2024
6 sesiones, de 16:00 a 18:00 h. (hora española). Modalidad online      
Aportación: 70 € (fraccionable)

Grupos de trabajo
Propuestas de profundización y trabajo personal compartido* 

14. CRUCE DE CAMINOS
Coordina: Teresa Guardans

Cada primer jueves de mes, una tarde dedica-
da a la reflexión y a la práctica de la cualidad 
humana. Cada sesión combina silencio, lectura 
y reflexión compartida. Con “materiales” para 
poder ir trabajando a nivel personal durante el 
mes.

Los primeros jueves de mes, 
de 18:00h a 20:00 h. 
Inicio: 5 de octubre
Presencial
Aportación: 70 € 

13. ACERCAMIENTO AL  
     CONOCIMIENTO SILENCIOSO

a cargo de Salvador Juncà, 
Teresa Guardans y Maria Fradera

Un espacio, en forma de taller, que busca fa-
vorecer el intercambio y la profundización 
personal en relación al cultivo de la cualidad 
humana. Para facilitar la dinámica del grupo, 
este taller se ofrece a aquellas personas que ya 
han participado previamente en alguna de las 
actividades del Centro.

Los lunes de 17:30 a 19:00 h.
Inicio: 18 de septiembre  
Presencial
Aportación: 100€ (fraccionable)

*Para saber qué propuesta se acerca más a lo 
que estás buscando, no dudes en consultar.



16. INICIACIÓN AL SILENCIO 
      Y A LA MEDITACIÓN

a cargo de Teresa Guardans

No es fácil reducir la dispersión mental, 
bajar el volumen del barullo interior, culti-
var la atención sostenida, abierta a la rea-
lidad, a la vida... Es todo un arte: el arte de 
vivir, ni más ni menos. Fácil no es, pero po-
sible, sí. En estas tres sesiones podremos 
ensayar algunos recursos, combinando 
concentración, silencio y meditación. Nos 
acercaremos al rico legado de sabiduría de 
oriente y occidente para explorar algunas 
de sus aportaciones. 
El taller se ofrece en dos versiones: pre-
sencial y online. 

Los martes 16, 23 i 30 de enero
Modalidad presencial: de 18:15
a 19:15 h.
Modalidad online: de 19:30 
a 20:30 h.
Aportación: 30 € (fraccionable)

15. HATHA YOGA. 
      ASANAS Y PRANAYAMA 

a cargo de Ester Vendrell 
La palabra Yoga procede del término sánscrito yuj- 
(unir) y por tanto su práctica potencia la Unión de 
nuestras dimensiones físicas, mentales y espiritua-
les. La neurociencia ya ha demostrado la interre-
lación de todo nuestro cuerpo/mente. Más allá de 
ser la fuerza esencial de la vida, la respiración es 
fundamental para el funcionamiento saludable de 
nuestro cuerpo/mente.
Nuestras sesiones de Yoga, basadas en la tradición 
de Krishnamacharya y Desikachar, ponen el foco en 
la gestión de la respiración, haciéndola consciente 
en la práctica de asanas, pranayama, meditación 
(concentración) y sonido para conseguir esta Uni-
dad. Trabajar sobre nuestra respiración implica tra-
bajar sobre nuestra calidad física, mental y espiri-
tual.

Los miércoles, de 18:30 a 19:45 h. 
Inicio: 20 de septiembre. Presencial 
Aportación antiguos alumnos: 30 € al mes 
o 10 € por sesión	
Aportación general nuevos alumnos: 34 € al 
mes o 11 € por sesión
Aportación anual (10 meses) antiguos alumnos: 
255 € (15% de descuento)
Aportación anual (10 meses) nuevos alumnos: 
289 € (15% de descuento)

Prácticas de silencio

17. MATINALES CON MARIÀ CORBÍ
Durante la mañana del sábado, trabajaremos la propuesta que nos presente Marià Corbí orientada a 
profundizar sobre la dimensión absoluta sutil de toda realidad y de nosotros mismos.
La mañana empezará con un tiempo de silencio, seguido de la presentación del tema del día y de un 
rato largo de meditación-silencio. Terminará con los comentarios/preguntas de los asistentes.
Estas matinales se harán en el Centro Martí Codolar (Av. Cardenal Vidal i Barraquer, 15, Barcelona). 

18 de noviembre de 2023, 2 de marzo y 25 de mayo de 2024, de 10:00 a 13:30 h. Presencial.  
Aportación: 15€ 
Almuerzo (opcional, previo aviso): 12€



de intensificación, en la naturaleza

20. FIN DE SEMANA 
      SOBRE EL MAESTRO ECKHART     

a cargo de Montserrat Cucarull 
y Marta Granés

En este fin de semana, nos aproximaremos a 
lo “sutil de toda realidad” de la que habla el 
Maestro Eckhart. Exploraremos expresiones 
como el nacimiento eterno en nosotros, o la 
unidad de todo en Dios, con las que se refiere a 
la dimensión no-dual del ser humano, y lo ha-
remos desde una lectura no creyente. 

4 y 5 de mayo

19. FIN DE SEMANA 
      SOBRE LAS MEDITACIONES  
      DE NISARGADATTA

a cargo de Montserrat Cucarull 
y Marta Granés

Este fin de semana nos permitirá profundizar 
pausadamente sobre algunas aportaciones del 
texto Meditaciones de Nisargadatta. Nos de-
jaremos interpelar por unas afirmaciones que 
resultan chocantes y cercanas a un tiempo.

6 y 7 de abril 

La propuesta consiste en un encuentro en grupo, en plena naturaleza, para  intensificar el 
trabajo sobre la cualidad humana, con la ayuda de textos, prácticas de silencio y comentarios 
compartidos.

Información general: 
Horario: Desde el sábado a 
las 10:00h. hasta el domingo a 
mediodía. 
Con la opción de participar solo el 
sábado.

Lugar: En el Casal La Salle, en Sant 
Martí de Sesgaioles. Las habitaciones 
son individuales.

Transporte: En vehículo particular.        
Si necesitas plaza, avísanos.

Precio: 125€, incluye el almuerzo
del domingo.  

Más información en secretaría. 
93 410 77 07 (tardes)

Fines de semana

18. ATENCIÓN Y MEDITACIÓN:  
     práctica, orientaciones y recursos

a cargo de Maria Fradera 
y Teresa Guardans

Interesarse y sentir la realidad con todas nues-
tras capacidades, reconocerla, estar presentes: 
es lo que propicia el cultivo de la atención ple-
na, el silencio, la meditación.
Un curso más, se ofrece esta opción de cultivo 
de la atención silenciada y la meditación, con 
momentos de lectura y reflexión, proponiendo 
prácticas que puedan favorecer su integración 
en la vida cotidiana. Los tres fines de semana 
son independientes y complementarios entre 
sí. Se puede participar en uno de ellos, en dos, 
o en los tres.

28 y 29 de octubre de 2023
3 y 4 de febrero de 2023
1 y 2 de junio de 2024 



Profesorado
Jose Manuel Bobadilla, graduado en Sociología, 
con mención en Cultura, por la UAB. Máster en 
Ciencias de la Religión en el ISCREB. Máster y doc-
torante en Filosofía Aplicada a la Ciencia y la Téc-
nica por la UAB. Investigador del CETR.

Marià Corbí, doctor en Filosofía, licenciado y Teo-
logía. Ha sido profesor del Departamento de Cien-
cias Sociales de ESADE y de la Fundación Vidal i 
Barraquer. Entre sus numerosas publicaciones 
destacamos: Hacia una espiritualidad laica (Her-
der), La construcción de los proyectos axiológicos 
colectivos. (CETR-Bubok) y Proyectos colectivos 
para sociedades dinámicas (Herder). 

Montse Cucarull, licenciada en Farmacia (UB) y 
en Ciencias Químicas. Investigadora del CETR.

Maria Fradera, maestra y profesora de yoga. 
Autora y coautora de varios títulos, entre los que 
destacamos: La setena direcció, el conreu de la 
interioritat (Claret), Aprendre és un dret (Inter-
mon; Oxfam), Educació: un futur en igualtat (In-
termon).

Marta Granés, doctora en Ciencias de la Religión 
(UCM), licenciada en Estudios de Asia Oriental, 
Máster en Humanidades, y profesora de Yoga por 
la escuela Viniyoga. Investigadora del CETR.

Teresa Guardans, doctora en Humanidades.      
Últimas publicaciones: Imhotep y el faraón ́ 
(Lalè); Silencio (San Pablo).

Salvador Juncà, Ingeniero industrial, diplomado 
en Ciencias Económicas y PDG en el IESE. Técni-
co de empresas multinacionales y empresario, 
ha sido profesor del Departamento de Ciencias 
Sociales de ESADE.

Montse Macau, médica. Investigadora del CETR.

Òscar Puigardeu, Doctor en Psicología. Forma-
dor del ICE de la UB. Actualmente trabaja como 
psicopedagogo del Seetdic de Barcelona después 
de realizar esta función en varios EAP del Departa-
mento de Enseñanza.

Joan Puigpiqué, Economista (UB) y directivo de 
empresa.

J. Amando Robles, licenciado en Filosofía y Teolo-
gía, doctorado en Sociología de la religión. Trabaja 
en el CEDI de Costa Rica. Entre su obra publicada 
encontramos: Repensar la religión. De la creen-
cia al conocimiento, Para una nueva espirituali-
dad (cosmoteándrica), Hombre y mujer de cono-
cimiento, ¿Verdad o símbolo?, De la religión a la 
espiritualidad.

Francesc Torradeflot, doctor en Teología, licen-
ciado en Historia de las Religiones (Lovaina) y en 
Filosofía (UAB), ha sido director de la Asociación 
Unesco para el Diálogo Interreligioso y profesor 
de místicas orientales en la Universidad de la Mís-
tica de Ávila. Investigador del CETR.

Ester Vendrell, estudiosa y profesora de Yoga 
por la AEPY y por Viniyoga, forma parte del Gru-
po Araioga. Doctora en Historia del arte (UB) y 
Titulada Superior en danza y coreografía. Trabaja 
como docente con proyectos pedagógicos y de in-
vestigación en torno a la historia de las prácticas 
corporales y la danza y desde la práctica personal 
transformativa.



Otros servicios

Biblioteca: el CETR pone al alcance 
de sus usuarios y colaboradores una 
biblioteca de consulta, de libre acceso, 
especializada en el hecho religioso y las 
tradiciones de sabiduría.

www.cetr.net: además de información 
actualizada de las actividades del centro, 
encontraréis artículos, selecciones de 
textos y otros recursos de interés.

www.ea.cetr.net: donde encontrará 
nuestros trabajos de investigación sobre 
la construcción de proyectos colectivos 
cohesionadores y motivadores.

Servicio de construcción de pro-
yectos de motivación y cohesión de 
equipos creativos (Proyectos axiológicos 
colectivos).

Estudiantes, jubilados y los Ami-
gos del CETR, tienen un 15% de 
descuento. 
Para cualquier información, el ho-
rario de atención es de 16:30h. a 
20:30h. También a cetr@cetr.net

Web: www. cetr.net       
Mail: cetr@cetr.net  

Instagram: @cetr.bcn
YouTube: Canal Cetr Bcn

Twitter: @CETR_Barcelona
Facebook: facebook.com/cetr.centre.destudis

Dónde estamos?

C/ Rocafort, 234, local 
08029 Barcelona              
Metro: L5 Entença
Tel. 93 410 77 07    

Cursos online 
Boletín: Para estar al día. Os podéis 
dar de alta en  https://cetr.net/es/alta-
butlleti/

Redes sociales: Facebook, Twitter, 
Instagram y Youtube.

¿



Centro de investigación reconocido por                                                                                                              
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de la Generalitat de Catalunya  

Descárgate el programa de actividades 2023-2024
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Si quieres recibir el programa impreso o inscribirte en el boletín mensual:

Os invitamos a visitar nuestras páginas web

www.cetr.net www.ea.cetr.net


