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CETR, un centro de investigación                      
de la cualidad humana 

1a.  En qué consiste la “cualidad 
humana profunda” (aquello que nuestros 
antepasados llamaban “espiritualidad”).

2a. Cómo cultivar la cualidad humana, 
contrastando  los resultados con lo que 
proponían las tradiciones de sabiduría del 
pasado.

3a. Las condiciones de cultivo de 
la cualidad humana en las sociedades 
actuales que viven de innovar en ciencia y 
tecnología, y que modificar contínuament la 
forma de vivir. 

4a. Esta cualidad debe ser la base sólida 
para crear proyectos de vida colectiva. 
Estudiamos los procedimientos de 
creación de proyectos colectivos de los 
antepasados -desde la cualidad humana- en 
sus condiciones culturales, para aprender 
a hacerlo de manera adecuada a las 
condiciones del presente.  

5a. Y desde un punto de vista 
pedagógico, se estudia cómo orientar a 
niños y jóvenes en el cultivo de la cualidad 
humana.

La sociedad de innovación y cambio en que 
vivimos afronta un reto urgente: saber cómo 
cultivar la cualidad humana en las nuevas 
condiciones culturales. No sería sensato 
partir de cero en esta tarea, sino que hay 
que heredar la sabiduría recogida a lo largo 
de la historia de la humanidad, sin que las 
antiguas formas culturales en las que nos 
llega supongan un obstáculo.

Los trabajos de los diversos equipos de 
investigación no se plantean desde una 
vertiente simplemente teórica, sino 
también con voluntad práctica, tanto 
para la vida personal como para la vida 
colectiva. Encontrará más información 
sobre cada equipo de investigación en 
www.cetr.net

Esta es la orientación del Centro 
resultado de un ya largo itinerario. 
Deseamos que el conjunto de nuestro 
trabajo sea un servicio a la sociedad 
y, al mismo tiempo, una forma de 
cultivar la calidad humana. El programa 
de actividades que se ofrecen quiere 
ser una invitación a participar en esta 
dinámica de indagación y cultivo.

Para hacer frente a este reto, CETR estudia e 
investiga las siguientes temáticas:

Un programa que incluye...

Lecturas comentadas, 
prácticas de silencio, fines de 
semana de intensificación, 
seminarios, debates, 
conferencias, grupos de 
trabajo y ciclo de cine.



La cualidad humana es... 
No es fácil obtener la condición humana 

Buda

Silenciar las voces de todos los prejuicios, crear silencio… 
Paul Cézanne

Cultivar la cualidad humana es caminar hacia la libertad summa 
Marià Corbí

Acto de inicio de curso              
Martes 3 de octubre, a las 19:30 h.

Tangos y otras músicas argentinas 
con Gabriel Vallone –canto–  y Mariano Olivera –guitarra–

No nacemos humanos ... pero se puede aprender! Entrenar y desarrollar 
la calidad humana es una necesidad y también un reto: abre los ojos a la 
realidad, dinamiza la comprensión profunda, acrecienta la atención, alimenta la 
flexibilidad, hace posible la creatividad. Es fuente de interés sincero.

La calidad humana es aprender a gestionar el vivir y las capacidades de tal 
manera que dejen de girar en redondo entorno a los mismos inquietudes y 
preocupaciones, en un estado de dispersión permanente.

Jornada de puertas abiertas  
Miércoles 20 de septiembre, de 16:00 h. a 20:00 h.

Siempre estoy buscando ese momento 
en el que todo se detiene y solo queda la 
música. A veces la puerta se abre solo unos 
segundos, pero alcanza para perfumar un 
día, compartir un instante. Me considero 
afortunado, y agradezco profundamente 
a todos los que se detienen a escucharme. 
Nos vemos!!                      
               Mariano Olivera

Más información sobre los dos músicos en www.cetr.



seminarios y reflexiones compartidas entorno a retos contemporáneos 
Seminarios y debates

1. CUANDO ES HUMANO UN SER HUMANO? Herramientas 
para interpretar la condición humana y sus vías de crecimiento

a cargo de Salvador Juncà
No es fácil para nosotros, humanos del siglo XXI, de soltar nuestra existencia a un 
marco conceptual y mental que nos sea suficientemente confortable y útil para 
nuestra pervivencia. La velocidad de los cambios nos deja descabalgados y con el 
riesgo de quedar marginados. En estas condiciones, nuestro cerebro reacciona con 
miedo, se aferra a soluciones caducadas y olvida el pensamiento objetivo.
Para ayudarnos a reubicar y comprender nuestras condiciones de vida, nuestras 
posibilidades y el futuro que podemos dejar a nuestros descendientes, se propone 
aquí una reflexión en torno a cuatro temas:
1.- El “fenómeno humano” como producto de la vida. (Cómo funciona)
2.- Las culturas como expresión del programa genético. (¿Qué aprendemos a hacer)
3.- Claves de la creatividad y la libertad. La calidad especial de los humanos para 
experimentar y modificar los hábitos culturales.
4.- Diseñar valores y finalidades viables: una aproximación axiológica para la cultura 
de las “sociedades del cambio continuo”.

Del 9 de octubre al 6 de noviembre 
5 lunes, de 18:00 a 19:30 h.
Aportación:  75 €

2. INMENSIDAD Y BELLEZA: ASTRONOMÍA Y CALIDAD HUMANA 
PROFUNDA 

a cargo de Francesc  Torradeflot y Josep Miquel Girart 
Se hará una cata significativo de la investigación sobre el universo y la formación de 
las estrellas para captar la magnificencia y capacidad expresiva de la materia. Se verán 
imágenes, se harán comentarios científicos y se leerán también textos de astrónomos 
que evocan la belleza y misterio de la naturaleza. Se quiere mostrar cómo la ciencia 
abre y permite cultivar la dimensión absoluta de la existencia humana. 

23 y 30 de noviembre 
2 jueves de de 19:00 h. a 20:30 h. 
Aportación: 25 €

  



3. LES DIMENSIONES PARADOXALES DE LA ESPECIE HUMANA 
a cargo de José Manuel Bobadilla

¿Cuáles son las otras dimensiones lingüísticas de la especie humana? Desde la 
nueva epistemología y la nueva antropología sabemos que tenemos un doble 
acceso a la realidad. En estas dos sesiones veremos como diferentes pensador 
como Martin Heidegger y Wittgenstein se acercan a lo que Marià Corbí llama la 
Dimensión Absoluta de la realidad.

18 y 25 de enero
2 jueves, de 19:00 a 20:30 h.

   Aportación: 25 €

4. INTELIGENCIA ESPIRITUAL Y SU PAPEL EN LA CREATIVIDAD          
a cargo de Òscar Puigardeu

La teoría de las inteligencias múltiples de Gardner supuso un cambio de paradigma 
significativo tanto en la psicología cognitiva como en la pedagogía. En el marco de 
esta teoría ha aparecido la controversia sobre la plausibilidad de una inteligencia 
espiritual propuesta por D. Zohar y otros autores en varias discusiones al respecto 
-con la participación del propio Gardner-. Algunos de los elementos propios de la 
inteligencia espiritual son comunes con algunos pre requisitos del pensamiento 
creativo. Nuestro objetivo será presentar esta teoría, analizar la controversia 
generada y poder debatir en el seno del propio grupo sobre la propuesta de una 
inteligencia espiritual y ver su posible relación con la creatividad.

12 y 19 de marzo 
2 lunes, de 18:00 a 19:30 h.
Aportación: 25 €



seminarios y reflexiones compartidas entorno a retos contemporáneos 
Seminarios y debates

5. LAS CAPACIDADES CREATIVAS CONSTITUTIVAS DE LA 
PLENITUD HUMANA

a cargo de Jaume Agustí
La gran oferta de calidad de vida que nos hace el mundo tecnocientífico en que 
nos ha tocado vivir, coincide por primera vez en la historia con lo que nos hace 
verdaderamente humanos: el cultivo de nuestras capacidades creativas innatas. 
En este curso me centraré en cinco de estas: el interés que va de la curiosidad al 
amor; la comunicación que va del traspaso de información a la implicación mutua; 
la cooperación que de la colaboración al servicio mutuo, la investigación que de 
cuestionar crear conocimiento; y el desapego que va de la abstracción a la libertad 
creativa. Conscientes de los vientos a favor y en contra, no deberíamos dejar escapar 
esta posibilidad que permite pasar de vivir de producir -se ocuparán cada vez más las 
máquinas- a vivir de investigar y crear en todos los ámbitos de la vida. En este curso 
intentaré mostrar cómo asumir esta gran responsabilidad.

12, 19 y 26 de abril y 3 de mayo (fechas provisionales)
4 jueves, de 19:30 a 21:00 h.
Aportación: 60 €

6. NATIVOS DIGITALES, CÓMO VEN EL MUNDO 
a cargo de Marta Granes y Montse Cucarull

El pensador en educación Marc Prensky en 2001 acuñó el término ‘nativos digitales’ 
para señalar aquella generación nacida a partir de 1980 en un medio tecnológico 
digital desarrollado. Siguiendo su libro Enseñar a nativos digitales y los escritos de 
otros autores, nos aproximaremos a los rasgos con los que esta generación ve y 
actúa en el mundo. Conocerlos ayudará a comprenderlos y calibrar el impacto de la 
tecnología de la comunicación y abrirá la posibilidad de comunicarnos con las nuevas 
generaciones. 

Del 3 al 31 de mayo
5 jueves, de 19:00 a 20:30 h. 
Aportación: 75 €



Curso de especialización en la UAB

7. RETOS DE LAS SOCIEDADES DE INNOVACIÓN: CURSO SOBRE 
LA CONSTRUCCIÓN DE SISTEMAS DE MOTIVACIÓN Y COHESIÓN 
COLECTIVAS

Incluido dentro del programa de Cursos de Especialización de la UAB
a cargo del equipo de CETR, coordinado por el profesor Daniel Gamper (UAB)

Los sistemas de motivación y cohesión social que son fundamentales tanto para los 
individuos como para los colectivos, en las nuevas sociedades se deberán construir para 
que los anteriores no resultan operativos. Así es que hoy tenemos que ser capaces de crear 
sistemas de motivación que se adecuen a las nuevas condiciones de generación de riqueza. 
El curso ofrece criterios y herramientas básicos para llevar a cabo esta elaboración de modo 
que sirva para una buena gestión de sí mismo y de los colectivos en sociedades en cambio 
continuo. En este proceso, la identificación y la comprensión de formas de cultivo de la 
calidad humana viables resulta imprescindible. Dos formatos:

Modalidad de una sesión semanal: Los viernes del 2 de marzo al 4 de mayo,  
       de 16:30h. a 19:30 h

Modalidad intensiva: Del 2 al 6 y el 9 y 10 de julio, de 16h a 20h. 
Aportación: 255€



Lecturas comentadas
Explorar las fuentes de la cualidad 

8. LAS ENSEÑANZAS ZEN DEL MAESTRO LIN-CHI *
a cargo de Montse Cucarull y Marta Granés

Estudiaremos este documento chino del s.IX que indaga la profundidad informulable de la 
realitat.El texto de este autor nos ayuda a no quedar atrapados en nuestra cotidianidad. Se 
trata de un texto vivo y dinámico, en el que se empiezan a dibujar las paradojas que acabarán 
formalizándose en los koans. 

Del 10 de octubre al 15 de mayo
14 martes, quincenalmente, de 19:00 a 20:45 h.       
Aportación: 180 € (fraccionable)

9. EL JARDÍN AMURALLADO DE LA VERDAD DE HAKIM SANAI *
a cargo de Montse Cucarull y Marta Granés

Los humanos tenemos la capacidad de un conocimiento desinteresado hacia todo lo que 
nos rodea, pero no le damos ni el valor que tiene ni el espacio para desarrollarlo. No somos 
conscientes de que si tenemos esta posibilidad es porque biológicamente cumple una función 
y vivimos como si no tuviera importancia. El poeta persa Hakim Sanai (s. XII) se adentra en 
este conocer cualitativo y nos expone de manera poética lo que ha descubierto. El objetivo de 
esta lectura es acercarnos a este conocimiento olvidado.

Del 17 de octubre al 22 de mayo
14 martes, quincenalmente, de 19:00 a 20:45 h.    
Aportación: 180 € (fraccionable)

10. EL SUTRA DEL LOTO
a cargo de Marià Corbí

La realidad y la vida son directamente un sentir gratuito: lo sabemos pero no hacemos caso, 
y así nos mantenemos en una relación con todo primordialmente para sacar provecho, que 
hace que desaparezca de nuestro horizonte todo aquello de lo que no se ‘ n puede sacar 
rendimiento.
Este importante texto budista habla de la posibilidad de una relación plenamente cualitativa 
con lo que nos rodea, y de cómo desarrollarla.

Del 20 de octubre al 6 d’abril
11 viernes, quincenalmente, de 15:15 a 16:30 h. 

*Cada sesión combina dos actividades independientes y complementarias entre sí: 
De 19,00 a 19,30 h.: práctica de silencio, entorno a algún fragmento del texto.
De 19,30 a 20,45 h.: lectura comentada del texto. Se puede participar sólo en una de las dos actividades.



Lecturas comentadas

11. INVESTIGACIÓN SOBRE CONOCIMIENTO Y CRITERIOS DE 
DISCERNIMIENTO ANTE LAS NUEVAS FORMAS DE ESPIRITUALIDAD      

a cargo de Francesc Torradeflot
¿Qué hay en común entre los sabios de las viejas tradiciones y los nuevos maestros 
reconocidos? Buscaremos lo que hay de común entre las tradiciones y las nuevas formas de 
expresión de experiencia espiritual.. Ofreceremos criterios orientativos para valorar la calidad 
de manera que sirvan para ver de qué manera los maestros de siempre y los nuevos maestros 
pueden ser útiles para peregrinos de hoy.

12, 19 y 26 de abril 
3 jueves, de 19:00 a 20:30 h. 
Aportación:  45 €

12. LA BÚSQUEDA DE GENEVIEVE LANFRANCHI (1912-1986): más allá 
de los límites del yo

a cargo de Teresa Guardans
“El ser humano sólo utiliza una mínima parte de sus posibilidades, unas pocas notas, siempre 
las mismas” -escribe nuestra autora. Podemos mucho más, amar más, comprender más, ser 
más ... Pero, este “más” no tiene que ver con sumar sino con salir de los caminos pautados 
por el yo y sus expectativas.
Cómo hacerlo? Como vivir del todo presentes, como atravesar el muro que nos separa de la 
realidad? Convencida de que no tiene sentido hablar de lo que no se conoce, esta profesora 
de filosofía se propuso experimentar con ella misma. Sus tanteos quedaron recogidos en 
un diario personal. A partir de una selección de textos nos acercaremos al testigo y en las 
aportaciones de una voz todavía muy desconocida. 

7, 14 y 28 de mayo 
3 lunes, de 19:00 a 20:30 h.  
Aportación:  45 €

13. POESÍAS MÍSTICAS Y SELECCIÓN DE PERLAS DE SALOMON IBN 
GABIROL (S.XI)      

a cargo de Montserrat Cucarull y Marta Granés
Considerado uno de los más grandes poetas judíos del mundo hebreo hispánico medieval, y 
un gran erudito, en sus obras nos muestra una profunda sabiduría de raíz y expresión religiosa. 
Desde una lectura simbólica, nos adentraremos en una selección de sus escritos intentando 
captar el trasfondo sin forma a que hacen referencia. Si lo conseguimos, liberado el vino de la 
copa en la que nos llega, esto nos capacitará para trasladar el vino a la situación cultural de las 
nuevas sociedades.

Del 1 de febrero al 8 de marzo 
6 jueves, de 19:00 a 20:30 h. 
Aportación:  90 €



Prácticas de silencio
el cultiuvo de la cualidad humana a través de la práctica del silencio

14. El ABC DEL SILENCIO. Tres sesiones intensivas para introducirse en la 
práctica del silencio

a cargo de Teresa Guardans
Cuántas veces hemos deseado detenernos, centrarnos, pacificar Contactenos Pero no sabemos ni por 
dónde empezar. El cultivo de la atención, el silencio y la meditación, es el antídoto a la dispersión; nos 
ayuda a vivir más conscientemente cada momento, cada situación, y abrirnos a la realidad.
El curso introduce las claves del silencio interior y ofrece la posibilidad de practicar algunos recursos 
esenciales (aplicables a nuestro día a día). Veremos posibilidades en quietud y en movimiento, 
trabajando con los diferentes sentidos, también con la palabra y el pensamiento.
El ejercicio personal durante las semanas del curso permitirá detectar las principales dificultades de 
cada uno y buscar maneras de favorecer los hábitos de atención y silencio.

9, 16 y 23 de noviembre 
3 jueves, de 19:00 a 20:30 h.
Aportación: 30 €  

15. ASSANAS Y PRANAYAMA (HATHA YOGA)
a cargo de Beatriu Pasarin

Prácticas de silenciamiento mediante las posturas del cuerpo (asanas) y del control de la 
respiración (pranayama). Este curso es apto para todos los niveles y todas las edades, a partir de 
18 años.

Los miércoles, de 18:15 a 19:30 h. Inicio: 4 de octubre. 
Aportación: 5€ por sesión 

16. CAMINANDO EN SILENCIO
a cargo de Montse Cucarull y Montserrat Macau

Paso a paso, entrenando a atender al movimiento y la respiración, abiertos a la realidad que nos 
rodea, la caminata silenciosa es una práctica que podremos luego repetir en la vida cotidiana. 

Los sábados 20 de enero y 24 de febrero (La hora y el lugar se acordarán con los  
interesados)

17. SILENCIO EN LA CIUDAD
a cargo de Marta Granés

Vivir en la ciudad no es inconveniente para practicar el silencio. Siguiendo procedimientos de 
las tradiciones querremos aprovechar el medio urbano para generar el distanciamiento de las 
propias actitudes para poder abrirnos a la profundidad de la realidad. 

Los miércoles de 7:00h a 8:00h. Inicio: 18 de octubre. Aportación voluntaria.   



Fines de semana
de intensificación, en la naturaleza

18. FIN DE SEMANA SOBRE EL JARDÍN AMURALLADO DE LA VERDAD DE 
HAKIM SANAI

a cargo de Marià Corbí, Montserrat Cucarull y Marta Granés
“El jardín amurallado de la verdad” de Hakim Sanai es un texto rico, lleno de ideas sugerentes 
y prácticas para el cultivo de la sabiduría. A partir de una breve selección de textos se intentará 
profundizar en los puntos nucleares de la obra. 

3 y 4 de marzo 

19. FIN DE SEMANA SOBRE LAS ENSEÑANZAS DE LIN-CHI
a cargo de Marià Corbí, Montserrat Cucarull y Marta Granés

Lin-chi es un maestro fundamental de la tradición budista. En este fin de semana intentaremos 
profundizar en su sabiduría a partir de una selección de textos.

12 y 13 de mayo

20. ATENCIÓN Y MEDITACIÓN: práctica, orientaciones y recursos
a cargo de Maria Fradera y Teresa Guardans

Interesarse y sentir la realidad con todas nuestras capacidades, reconocerla, hacernos presentes: 
esta es la posibilidad a que abre el cultivo de la atención plena, el silencio, la meditación.
Durante el fin de semana trabajaremos sobre el cultivo de la atención silenciada y la meditación, 
con momentos de lectura y reflexión, proponiendo prácticas que nos ayudarán a favorecer su 
integración en la vida cotidiana.

3 y 4 de febrero y 9 y 10 de junio
Los dos fines de semana, son independientes y complementarios entre sí. Se puede 
participar en uno de ellos o en ambos.  

La propuesta consiste en un encuentro en grupo, de unas 15 personas, en medio de la 
naturaleza, para intensificar el trabajo sobre la calidad humana, con la ayuda de textos, 
prácticas de silencio y comentarios compartidos.

Información general: 
Horario: Desde el sábado a las 10:00 h. hasta el domingo al mediodía. Existe también la 
opción de participar sólo el sábado.

Lugar: En el Casal La Salle, en Sant Martí de Sesgaioles. Las habitaciones son individuales.

Transporte: Intentamos combinar las plazas de los vehiculos de los asistentes.

Alojamiento: 100€.  Más información en secretaria.



Para saber cuál se adecua mejor a lo que estás buscando, no dudes en consultar.

21. CRUCE DE CAMINOS
a cargo de: rotativo

Cada primer dijous de mes, una tarda de treball, per aprofundir en la reflexió i la pràctica de la 
qualitat humana. Cada sessió combina silenci, lectura i reflexió compartida. Amb “materials” per 
poder anar treballant a nivell personal durant el mes.

Los primeros jueves de mes, de 18:30h a 20:30 h. Inicio: 5 de octubre
Aportación: 45€

22. ACERCAMIENTO AL CONOCIMIENTO SILENCIOSO
a cargo de Salvador Juncà, Teresa Guardans y Maria Fradera

Un espacio, en forma de taller, que busca favorecer el intercambio y la profundización personal en 
cuanto al cultivo de la calidad humana. Para facilitar la dinámica del grupo, este taller se ofrece a 
todas aquellas personas que ya han participado previamente en alguna de las actividades del Centro.

Del 18 de septiembre al 18 de junio. Los lunes de 19 a 20:30 h.
Aportación: 100€  (fraccionable)

Grupos de trabajo
Propuestas de profundización y trabajo personal compartido

Ciclo de cine

Yo, Daniel Blake   (Dir.: Ken Loach. Regne Unit, 2016)                                       27 de octubre      
Presenta: Encarna Navas

El milagro de Candeal  (Dir.: Fernando Trueba, 2004)                                                     3 de noviembre
Presenta: Marta Granés

Las  vidas  posibles  de  Mr.  Nobody    (Dir.: J. Dormael. Bèlgica, 2009)                                               10    de   noviembre              
Presenta: José Manuel Bobadilla

La sal de la Tierra    (Dir.: W. Wenders; J.R. Salgado, 2014)                                                                                                     17  de  noviembre
Presenta: Teresa Guardans

El niño de la bicicleta   (Dir.: germans Dardenne. Bèlgica, 2011)                                            24 de noviembre
Presenta: Ester Puigmartí 

Maravillosa familia de Tokio  (Dir.: Yoji Yamada. Japó, 2016)                                     1 de diciembre
Presenta: Olga Almató                                

Cada película se acompaña de una breve presentación y de un posterior comentario y debate.
Información sobre las películas y actualización del programa en www.cetr.net

Inicio de las sesiones: 18:30 h.    Aportación: 3 €     Ciclo completo: 15 €



Conferències

23. NATIVOS DIGITALES, una brecha generacional
a cargo de Marta Granés

Entre la generación de los que han crecido en un ambiente plenamente tecnológico, es decir 
los nacidos alrededor de 1980, y los que se han incorporado de adultos a las tecnologías de la 
información, los llamados inmigrantes digitales, se ha producido una brecha a nivel de la manera 
de ver el mundo, de valorarlo, de afrontarlo, de interactuar con él, etc. Necesitamos hacer intentos 
de comprensión de este fenómeno y sobre todo de sus consecuencias a nivel de transmisión de la 
calidad humana.

Miércoles 31 de enero, de 19:30 a 21:00 h. 
Aportación voluntaria

24. LIBERTAD INDIVIDUAL O COLECTIVA? EL INDIVIDUO EN EL 
ANARQUISMO

a cargo de José Manuel Bobadilla
Son adecuadas las concepciones antropológicas del anarquismo de los siglos XVIII-XIX en las 
nuevas sociedades del s. XXI? A lo largo de esta sesión se analizará como dos de los pensadores 
más importantes del anarquismo, Kropotkin y Bakunin, construyeron sus principios de 
individualidad y solidaridad y veremos, una vez analizados estos principios, cuál es el lugar del 
individuo dentro del anarquismo.

Miércoles 7 de febrero, de 19:30 a 21:00 h. 
Aportación voluntaria

Estas conferencias abren el ciclo. Consulte la web cetr.net para ver la programación de nuevas sesiones.

sobre temes d’actualitat 



Jaume Agustí, doctor en Física, ha sido 
investigador científico en Inteligencia 
Artificial del CSIC (Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas). Colaborador de 
Raimon Panikkar durante más de 20 años, es 
vicepresidente de la Fundación Vivarium que 
gestiona su legado.

Jose Manuel Bobadilla, graduado en 
Sociología, con mención en Cultura, por la UAB. 
Actualmente cursa un Máster en Ciencias de la 
Religión en el ISCREB. Investigador en CETR.

Marià Corbí, doctor en Filosofía, licenciado en 
Teología. Ha sido profesor del Departamento de 
Ciencias Sociales de ESADE y de la Fundación 
Vidal i Barraquer. Entre sus publicaciones 
destacamos: El camino interior más allá de las 
formas religiosas (Viena; Bronce); Hacia una 
espiritualidad laica (Herder); La construcción de 
los proyectos axiológicos Colectivos. (CETR-
Bubok).

Montse Cucarull, licenciada en Farmacia y en 
Ciencias Químicas. Investigadora del CETR.

Maria Fradera, maestra y profesora de yoga. 
Autora y coautora de varios títulos, entre los 
que destacamos: La setena direcció, el conreu 
de la interioritat (Claret), Aprendre és un dret 
(Intermon; Oxfam), Educació: un futur en 
igualtat (Intermon)

Josep Miquel Girart, astrónomo. Licenciado 
en Física y doctor en Filosofía por la 
Universidad de Barcelona. Miembro del 
Institut de Ciències de l’Espai.

Marta Granés, doctora en Filosofía, 
licenciada en Estudios de Asia Oriental, 
Máster en Humanidades, y profesora de 
Yoga por la escuela Viniyoga. Investigadora 
de CETR. 

Teresa Guardans, doctora en Humanidades, 
licenciada en Filología, es autora de: La 
verdad del silencio (Herder) i Les religions, 
cinc claus (Octaedro).

Salvador Juncà, Ingeniero industrial, diplomado 
en Ciencias Económicas y PDG en el IESE. Técnico 
de empresas multinacionales y empresario, ha 
sido profesor del Departamento de Ciencias 
Sociales de ESADE. ha publicado: El fet religiós 
(Eumo).

Montse Macau: Médico. Investigadora del 
CETR.

Francesc Torradeflot, doctor en Teología, 
licenciado en Historia de las Religiones 
y en Filosofía, es secretario adjunto de 
la Asociación Unesco para el Diálogo 
Interreligioso y profesor en el Instituto 
Superior de Ciencias Religiosas de Tarragona. 
Investigador en CETR.

Beatriu Pasarin, profesora de yoga titulada 
por la Asociación Española de Practicantes 
de Yoga (AEPY) y por Krishnamacharya 
Healing Yoga Foundation. Desde 2014 tiene 
la acreditación otorgada por la Generalitat de 
Catalunya

Òscar Puigardeu, psicólogo. Formador del 
ICE de la UB. Actualmente trabaja como 
Psicopedagogo del Seetdic de Barcelona 
después de realizar esta función en varios EAP 
del Departamento de Enseñanza.

Profesorado



Biblioteca: el CETR pone al alcance 
de sus usuarios y colaboradores una 
biblioteca consulta, de libre acceso, 
especializada en el hecho religioso y 
tradiciones de sabiduría. 

www.cetr.net: además de 
información actualizada de las 
actividades del centro, encontrará 
artículos, selecciones de textos, 
cursos online y otros recursos de 
interés. Para estar al día, sugerimos 
que se da de alta en el Boletín de 
periodicidad mensual y en Facebook.

Información complementaria: 
Varios cursos están reconocidos como 
actividades de formación permanente por 
parte del Departamento de Enseñanza de 
la Generalitat de Catalunya.
Los estudiantes, los jubilados y los Amigos 
de CETR, tienen un 15% de descuento. 

Para cualquier información, el horario 
de atención es de 16:30h. a 20:30h.                 
También en cetr@cetr.net

Otros servicios

Web: www. cetr.net       
Mail: cetr@cetr.net  

Twitter: @CETR_Barcelona
Facebook: facebook.com/cetr.centre.destudis

¿Dónde estamos?

C/ Rocafort, 234, baixos 
08029 Barcelona              
Metro: L5 Entença
Tel. 93 410 77 07    



www.cetr.net


