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CETR, un centro de investigación                     
entorn de la qualitat humana 

1a.  En qué consiste la “cualidad 
humana profunda” (aquello que nuestros 
antepasados llamaban “espiritualidad”).

2a. Cómo cultivar la cualidad humana, 
contrastando  los resultados con lo que 
proponían las tradiciones de sabiduría del 
pasado.

3a. Las condiciones de cultivo de 
la cualidad humana en las sociedades 
actuales que viven de innovar en ciencia y 
tecnología, y que modificar contínuament la 
forma de vivir.  

4a. Ésta cualidad debe ser la base sólida 
para crear proyectos de vida colectiva. 
Estudiamos los procedimientos de 
creación de proyectos colectivos de los 
antepasados -desde la cualidad humana- en 
sus condiciones culturales, para aprender 
a hacerlo de manera adecuada a las 
condiciones del presente.  

5a. Y desde un punto de vista pedagógico, 
se estudia cómo orientar a niños y jóvenes 
en el cultivo de la cualidad humana.

La sociedad de innovación y cambio en que 
vivimos afronta un reto urgente: saber cómo 
cultivar la cualidad humana en las nuevas 
condiciones culturales. No sería sensato 
partir de cero en esta tarea, sino que hay 
que heredar la sabiduría recogida a lo largo 
de la historia de la humanidad, sin que las 
antiguas formas culturales en las que nos 
llega supongan un obstáculo.

Los trabajos de los diversos equipos de 
investigación no se plantean desde una 
vertiente simplemente teórica, sino 
también con voluntad práctica, tanto para 
la vida personal como para la vida colectiva. 
Encontrará más información sobre cada 
equipo de investigación en www.cetr.net

Esta es la orientación del Centro resultado 
de un ya largo itinerario. Deseamos que 
el conjunto de nuestro trabajo sea un 
servicio a la sociedad y, al mismo tiempo, 
una forma de cultivar la calidad humana 
durante otros 20 años. El programa de 
actividades que se ofrecen quiere ser una 
invitación a participar en esta dinámica de 
indagación y cultivo.

Para hacer frente a este reto, CETR, 
durante sus 20 años de existencia (y en su 
prehistoria), se ha orientado a estudiar e 
investigar las siguientes temáticas:

Un programa que incluye...

• Lecturas comentadas                                         
• Prácticas de silencio                                                     
• Fines de semana de intensificación                                                            
• Seminarios                                               
• Conferencias                                          
• Grupos de trabajo                                  
• Ciclo de cine, etc.



La cualitat humana es... 

Acto de inicio de curso              
a las 19:30 h.

El simple hecho de nacer no nos hace humanos... ¡pero se puede aprendrer! 
Entrenar y desarrollar la calidad humana es una necesidad y también un reto: 
abre los ojos a la realidad, dinamiza la comprensión profunda, acrecienta la 
atención, alimenta la flexibilidad, hace posible la creatividad. Es fuente de 
interés sincero.

La calidad humana es aprender a gestionar el vivir y las capacidades de tal 
manera que dejen de girar en redondo entorno a los mismos inquietudes y 
preocupaciones, en un estado de dispersión permanente.

Las propuestas del programa de actividades buscan este cultivo de la 
dimensión gratuita, libre, de la existencia.

No és fácil obtener la condición humana 
Buda

Silenciar las voces de todos los prejuicios, crear silencio… 
Paul Cézanne

Cultivar la cualidad humana es caminar hacia la libertad summa 
Marià Corbí

Música y poemas
Con ocasión de los 20 años de CETR os 
invitamos a un acto que combinará música                                                   

y lectura de poemas de Marià Corbí

Jornada de puertas abiertas  
a partir de las 16:00 h.

MIÉRCOLES 10 DE OCTUBRE



seminarios y reflexiones compartidas entorno a retos contemporáneos 
Seminarios y debates

2. LAS CAPACIDADES 
CREATIVAS CONSTITUTIVAS 
DE LA PLENITUD HUMANA 

a cargo de Jaume Agustí

La gran oferta de calidad de vida que 
nos hace el mundo tecnocientífico en 
que nos ha tocado vivir, coincide por 
primera vez en la historia con lo que 
nos hace verdaderamente humanos: 
el cultivo de nuestras capacidades 
creativas innatas.

En este curso me centraré en cinco 
de estas: el interés que va de la 
curiosidad al amor; la comunicación 
que va del traspaso de información a la 
implicación mutua; la cooperación que 
de la colaboración al servicio mutuo, la 
investigación que de cuestionar crear 
conocimiento; y el desapego que va 
de la abstracción a la libertad creativa. 
Conscientes de los vientos a favor y en 
contra, no deberíamos dejar escapar 
esta posibilidad que permite pasar de 
vivir de producir -se ocuparán cada vez 
más las máquinas- a vivir de investigar 
y crear en todos los ámbitos de la vida. 
En este curso intentaré mostrar cómo 
asumir esta gran responsabilidad..

10, 17, 24 y 31 de enero
4 jueves, de 19:00 a 20:30 h.

   Aportación: 50 €

1. INTELIGENCIA ESPIRITUAL Y 
SU PAPEL EN LA CREATIVIDAD          

a cargo de Òscar Puigardeu

La teoría de las inteligencias múltiples 
de Gardner supuso un cambio de 
paradigma significativo tanto en 
la psicología cognitiva como en la 
pedagogía. En el marco de esta teoría 
ha aparecido la controversia sobre 
la plausibilidad de una inteligencia 
espiritual propuesta por D. Zohar y 
otros autores en varias discusiones 
al respecto -con la participación 
del propio Gardner-. Algunos de los 
elementos propios de la inteligencia 
espiritual son comunes con algunos pre 
requisitos del pensamiento creativo. 
Nuestro objetivo será presentar 
esta teoría, analizar la controversia 
generada y poder debatir en el seno del 
propio grupo sobre la propuesta de una 
inteligencia espiritual y ver su posible 
relación con la creatividad.

Este curso se ofrecerá también en 
versión on-line; para participar 
tendreis que matricularos, llamando 
por teléfono o enviándonos un correo 
electrónico.

20 y 27 de mayo
2 lunes, de 18:00 a 19:30 h.
Aportación: 25 €



4. DE VIAJE POR LA HISTORIA 
DE LA CUALIDAD HUMANA

a cargo de Francesc Torradeflot

La Cualidad humana es un patrimonio 
común de toda la humanidad. Todos los 
seres humanos a lo largo de la historia 
hemos aprendido a cultivarla desde 
la diversidad inmensa que muestra 
nuestra especie. Este curso quiere 
presentar la belleza y variedad de este 
cultivo a partir de textos escogidos de 
maestros espirituales de las tradiciones 
religiosas y de las convicciones no 
religiosas. Buda, Krishna, Jesús, 
Muhammad, Agustín, Eckhart, Teresa 
de Ávila, Juan de la Cruz, Feuerbach, 
Nietzsche, Einstein, Tolle, etc. Veremos 
lo que tienen en común y la rica 
variedad de las expresiones. Veremos 
también como forma y fondo no son lo 
mismo pero están íntimamente ligados.

9, 16, 23 y 30 de mayo 
4 jueves, de 19:00 a 20:30 h.
Aportación: 50 €

3. WU-WEI: LA ACCIÓN QUE 
TRANSFORMA. LA PROPUESTA 
DEL DAODEJING

a cargo de Teresa Guardans

Dispersión, prisas, horarios 
inacabables... todo parece ir contra 
le anhelo profundo de vivir a fondo, 
comprendiendo, amando y saboreando 
cada momento de la existencia. Pero 
cuando tomamos el libro del Tao 
(el Daodejing, China, s. IV a.C.), o el 
Bhagavad Gîta (India, s. V-III a.C.), 
o tantos otros textos del pasado, 
descubrimos que la preocupación 
viene de lejos!

Una mirada hacia el concepto “de 
actuar sin actuar” (wu-wei), tan central 
del Daodejing, nos servirá de hilo 
conductor para reflexionar sobre la vida 
cotidiana: ¿obstáculo  u oportunidad 
de crecimiento interior y de cualidad 
humana?  

Además de la selección de textos de 
esta pequeña gran obra china, nos 
acercaremos a otras voces antiguas y 
contemporáneas, a aportaciones que 
nos llegan desde fuentes muy diversas 
sobre esta misma cuestión. 

4, 11 y 18 de marzo 
3 lunes, de 19:00 a 20:30 h.
Aportación: 40 €



ABC  del silencio y de la cualidad humana
Teoria i práctica

5. El ABC DEL SILENCIO. Tres 
sesiones para introducirse en 
la práctica del silencio

a cargo de Teresa Guardans

Cuántas veces hemos deseado 
detenernos, centrarnos, pacificarnos, 
pero no sabemos ni por dónde empezar. 
El cultivo de la atención, el silencio y la 
meditación, es el antídoto a la dispersión; 
nos ayuda avivir más conscientemente 
cada momento, cada situación, y abrirnos 
a la realidad.
El curso introduce las claves del silencio 
interior y ofrece la posibilidad de practicar 
algunos recursos esenciales (aplicables 
a nuestro día a día). El ejercicio personal 
durante las semanas del curso permitirá 
detectar las principales dificultades de 
cada uno y buscar maneras de favorecer 
los hábitos de atención y silencio.

 17, 24 y 31 de octubre 
3 miércoles, de 19:00 a 20:30 h.
Aportación:  40 €  

6. El ABC DE LA CUALIDAD 
HUMANA: ¿quiénes somos, 
quiénes podemos ser?

a cargo de Salvador Juncà

El silencio es la puerta, el fundamento 
de una vida de verdadera calidad 
humana. Podemos elegir entre vivir 
repitiendo modelos mentales y patrones 
de comportamiento aprendidos; o bien 
alcanzar una mayor comprensión e interés 
por todo, en un proceso liberador, de 
auténtica maduración en todo aquello 
que nos hace ser más humanos. Y es en 
el silencio donde encontramos recursos. 
No hablamos de recursos terapéuticos 
ni de autoayuda: hablamos de las bases 
antropológicas de la calidad humana. 
¿Cómo pensarla? ¿Qué posibilidades de 
desarrollo tenemos entre manos? Una 
reflexión que nos permitirá comprender el 
alcance personal y social del cultivo de la 
calidad humana: una necesidad y un reto.

7 y 14 de noviembre 
2 miércoles, de 19:00 a 20:30 h.
Aportación: 25 €  

7. EL CULTIVO DE LA CUALIDAD HUMANA. Recursos y estrategias 
a càrrec de Teresa Guardans y Salvador Juncà

Ver con ojos nuevos, aprender a mirar, establecer vínculos de más y más calidad con la realidad, 
con los demás, con el entorno, con nosotros mismos … De Oriente, de Occidente, de Norte y 
de Sur, no hay cultura humana en la que no encontremos recursos al servicio del cultivo del 
silencio y de la calidad humana, herramientas y estrategias de las que podemos aprender 
mucho. Veremos ejemplos prácticos, aplicables a nuestro día a día.

21 y 28 de noviembre 
2 miércoles, de 19:00 a 20:30 h.
Aportación: 25 €  

Tres propuestas independientes (y complementarias) entre ellas.



Lecturas comentadas
Explorar las fuentes de la cualitat humana

8. LAS ENSEÑANZAS ZEN DEL 
MAESTRO LIN-CHI*

a cargo de Montse Cucarull, 
Marta Granés y Marià Corbí

Estudiaremos este documento chino del 
s.IX que indaga la profundidad informulable 
de la realidad. El texto de este autor nos 
ayuda a no quedar atrapados en nuestra 
cotidianidad. Se trata de un texto vivo y 
dinámico, en el que se empiezan a dibujar 
las paradojas que acabarán formalizándose 
en los koans.

Del 16 de octubre al 29 de enero
7 martes, quincenalmente, 
de 19:45 a 20:45 h.       
Aportación: 90 € (fraccionable)

9. COLECCIÓN DE CONSEJOS 
PRÁCTICOS DE LOS SABIOS*

a cargo de Marià Corbí

Se trata de una recopilación de consejos 
prácticos para alcanzar la gran calidad 
humana extraídos de algunos documentos 
magistrales de las tradiciones espirituales: 
los Evangelios, Pablo de Tarso, el Corán, dos 
Upanishads -Brihadâranyaka Upanishad 
y Chândogya Upanishad-, dos Sutras 
budistas centrales -Prajñâpâramitâ-
Ratnagunasamcayaghâtâ y el Sutra del 
diamante comentado por Hui Neng-.  

Del 12 de febrero al 14 de mayo
7 martes, quincenalmente, 
de 19:45 a 20:45 h.       
Aportación: 90 € (fraccionable)

10. EL COLOQUIO DE LOS 
PÁJAROS DE FARID UDDIN 
ATTAR*

a cargo de Montse Cucarull, 
Marta Granés y Marià Corbí

Farid Uddin Attar fue un gran poeta y 
pensador persa del siglo XIII, en esta obra 
realizó un estudio sobre las actitudes 
de aquellos que desde algún grado de 
descontento con lo que les toca vivir han 
pensado en buscar una condición humana 
plena. Pone de manifiesto los lazos que los 
retienen y les impide su propósito. 

Del 9 de octubre al 21 de mayo
15 martes, quincenalmente, 
de 19:45 a 20:45 h.       
Aportación: 180 € (fraccionable)

* Cada sesión combina dos actividades independientes y complementarias entre si, de 18:45 a 19:30 h. 
práctica de silencio, entorno a algún fragmento del texto y de 19:45 a 20:45 h.: lectura comentada del texto. 

11. LA ESENCIA DE LA 
ENSEÑANZA DE RAMANA 
MAHARSHI EN SUS CUARENTA 
VERSOS

a cargo de Marià Corbí

Ramana Maharshi (1879 – 1950), de la 
tradición hindú Vedanta Advaita (no-
dualidad), es uno de los grandes sabios del 
siglo. Enseñó la autoindagación como el 
procedimiento más eficaz para alcanzar la 
sabiduría. La obra que presentaremos, Los 
cuarenta versos sobre la existencia, está 
considerada la exposición más condensada 
de su enseñanza. 

Del 19 de octubre al 5 de abril
10 viernes, quincenalmente, 
de 15:15 a 16:30 h.    
Aportación: 120 € (fraccionable)

Las lecturas se ofrecerán también en versión on line. Os podéis  matricular llamando 
por teléfono o enviándonos un correo electrónico.



Curso de especialitzación en la UAB

12. RETOS DE LAS SOCIEDADES DE INNOVACIÓN: LA CONSTRUCCIÓN 
DE SISTEMAS DE MOTIVACIÓN Y COHESIÓN COLECTIVAS 

Incluido dentro del programa de Cursos de Especialización de la UAB
a cargo del equip de CETR, coordinado por el profesor Daniel Gamper (UAB)

Los sistemas de motivación y cohesión social que son fundamentales tanto para los individuos 
como para los colectivos, en las nuevas sociedades se deberán construir para que los 
anteriores no resultan operativos. Así es que hoy tenemos que ser capaces de crear sistemas 
de motivación que se adecuen a las nuevas condiciones de generación de riqueza. El curso 
ofrece criterios y herramientas básicos para llevar a cabo esta elaboración de modo que sirva 
para una buena gestión de sí mismo y de los colectivos en sociedades en cambio continuo. 
En este proceso, la identificación y la comprensión de formas de cultivo de la calidad humana 
viables resulta imprescindible.  

Modalidad de una sesión semanal: 9 lunes del 1 de abril al 10 de junio,   
                   de 16:30h. a 19:30 h
                   Aportación: 255€

Más información: 

13. EL ANARQUISMO DESDE LA EPISTEMOLOGÍA DE CORBÍ
A cargo de Jose Manuel Bobadilla

El anarquismo el S.XXI puede jugar un papel muy importante en la construcción de las 
Sociedades del conocimiento, en este ciclo veremos qué aspectos del anarquismo son útiles 
para la edificación de estas nuevas sociedades. El ciclo constará de cuatro sesiones que giran en 
torno a diferentes temas, tales como:

1. La necesidad de ser y hacer sociedad
2. El individuo y la colectividad
3. La tecnología al servicio de la vida
4. La dimensión absoluta de la realidad

23 y 30 de enero y 6 y 13 de febrero de 19:00 a 20:00 h.
Aportación:    Sesión: 5 €   Curso: 15 €

  

Curso



Grupos de trabajo
Propuestas de profundización y trabajo personal compartido*

15. CRUCE DE CAMINOS
a cargo de: rotativo

Cada primer jueves de mes, una tarde de 
trabajo, para profundizar en la reflexión 
y la práctica de la calidad humana. Cada 
sesión combina silencio, lectura y reflexión 
compartida. Con materiales para poder ir 
trabajando a nivel personal durante el mes. 

Los primeros jueves de mes, 
de 18:30h a 20:30 h. 
Inicio: 4 de octubre
Aportación: 60 €
 

*Para saber qué propuesta se adecua 
mejor a lo que estás buscando, no dudes en 
consultar.

16. ACERCAMIENTO AL 
CONOCIMIENTO SILENCIOSO

a càrrec de Salvador Juncà, 
Teresa Guardans i Maria Fradera

Un espacio, en forma de taller, que busca 
favorecer el intercambio y la profundización 
personal en cuanto al cultivo de la calidad 
humana. Para facilitar la dinámica del grupo, 
este taller se ofrece a todas aquellas personas 
que ya han participado previamente en 
alguna de las actividades del Centro.

Del 17 de septiembre al 17 de junio 
Los lunes de 19 a 20:30 h.
Aportación: 100€ (fraccionable)

A cargo de Jose Manuel Bobadilla 

La serie Black Mirror reflexiona de manera crítica sobe el lugar predominante de los talent 
shows en la sociedad actual, la experimentación con la mente humana, la televisión del castigo 
como entretenimiento, el espectáculo como centro de la política, la invasión de la privacidad… 
Black Mirror obliga a pensar en un mundo tecnodigital que nos absorbe cada vez más y 
desplaza nuestra atención hacia un mundo virtual alejado de la contemplación de la realidad..

1a sesión:  Capítulo 1 Temporada 3.        17 de enero 
2a sesión:  Capítulo 1 Temporada 2.        24 de enero
3a sesión:  Capítulo 4 Temporada 3.        31 de enero
4a sesión:  Capítulo 2 Temporada 2.       7 de febrero

Las sesiones se dividirán en dos partes. La primera parte (de 18h a 19h) consistirá en el visionado 
de un capítulo. En la segunda parte (de 19h a 20h) se hará un debate sobre los aspectos más 
relevantes del capítulo. Se puede participar del debate sin haber asistido al visionado. El 
debate se ofrecerá también en versión on-line, para participar deberá matricularse, llamando 
por teléfono o enviando un correo electrónico.
 Aportación: caja inversa

14. Serie-forum    Black mirror

Curso



Ciclos de conferencias *

En ocasión de los 20 años de CETR, del que 
Marià Corbí ha sido inspirador y director, hemos 
programado este ciclo sobre algunos de los 
puntos centrales de su pensamiento. Su extensa 
e interdisciplinaria investigación le ha llevado 
a hacer un planteamiento innovador sobre la 
concepción del ser humano mostrándolo como 
animal constituido viable por el habla. Esta 
perspectiva antropológica le permite mostrar 
el fundamento biológico de los fenómenos 
cualitativos humanos (tales como el arte, la 
espiritualidad, la bondad, etc.) y reflexionar, 
desde esta base, sobre las condiciones necesarias 
para favorecer su desarrollo. La sociedad de 
innovación y cambio, forzada a repensar casi 
todo, podrá encontrar en el pensamiento de 
Corbí recursos teóricos para hacerlo.
El ciclo está planteado para poder asistir, si se 
quiere, a sesiones sueltas.

Horario: de 19:00 a 20:00 h.
Aportación:    Sesión: 5 €   Ciclo: 25 €

1. Las dos funciones de las religiones 
Establecer patrones de vida colectiva.
Iniciar y cultivar la espiritualidad.

A cargo de Salvador Juncà
Jueves, 8 de noviembre
   

2. Espiritualidad creativa
De la espiritualidad desde la sumisión a la 
espiritualidad desde la indagación y creación 
libre.

A cargo de Francesc Torradeflot
Jueves, 15 de noviembre

3. La interpretación de la 
antropologia y del conocimiento 
en las sociedades dinámicas
La mayor transformación de los fundamentos 
de la cultura humana.

A cargo de Jose Manuel Bobadilla
Jueves, 22 de noviembre 

4. La Epistemología axiológica
La necesidad de la elaboración de un saber 
sobre la formación de proyectos valorales 
colectivos en las sociedades de innovación y 
cambio continuo. 

A cargo de Marta Granés
Jueves, 13 de diciembre

5. El conocimiento silencioso
La gran posibilidad del conocimiento humano.

A cargo de Teresa Guardans
Jueves, 20 de diciembre

6. Espiritualidad como Cualidad 
Humana
Una espiritualidad con los pies en el suelo 
para unas sociedades dinámicas.

A cargo de Marta Granés
Jueves, 10 de enero

7. Cuestiones que suscita el 
pensamiento de Marià Corbí en la 
cultura actual (Apéndice)

A cargo de Francesc Torradeflot y 
Jose Manuel Bobadilla
Jueves, 17 de enero 

17. Perspectivas del pensamiento de Corbí

* Los ciclos de conferencias se ofrecerán también en formato streaming, si queréis participar sólo 
tendreis que entrar en nuestro canal de Youtube Cetr BCN el día que se haga la conferencia.



 1. Recursos de los sabios para la 
felicidad

A cargo de Marta Granés
Miércoles, 22 de mayo 

2. La Cualidad Humana y la 
creatividad empresarial

A cargo de Queralt Prat
Miércoles, 29 de mayo 

18. Las enseñanzas de los sabios sobre la felicidad

3. Las enseñanzas ateas de la 
felicidad

A cargo de Francesc Torradeflot
Miércoles, 5 de junio 

4. La felicidad en las nuevas 
espiritualidades

A cargo de Francesc Torradeflot
Miércoles, 12 de junio 

Aunque nos lo han explicado de manera diferente, el ofrecimiento de los grandes maestros son 
caminos a la felicidad.
En este ciclo veremos como abordan la felicidad, sus fundamentos, y algunos de los caminos que 
proponen para acceder. El ciclo está planteado para poder asistir, si se quiere, en sesiones sueltas.
Horario: de 19:00 a 20:00 h.
Aportación:    Sesión: 5 €   Ciclo: 15 €

Prácticas de silencio
19. ASSANAS Y PRANAYAMA 
(HATHA YOGA)

a cargo de Beatriu Pasarin

Prácticas de silenciamiento mediante las 
posturas del cuerpo (asanas) y del control 
de la respiración (pranayama). Este curso 
es apto para todos los niveles y todas las 
edades, a partir de 18 años.

Los miércoles, de 18:15 a 19:30 h. 
Inicio: 5 de septiembre 
Aportación: 5€ por sesión 

 

20. PASEANDO…  
Salimos a caminar por bonitos 
rincones de Cataluña

a cargo de Montse Cucarull y 
Montserrat Macau

Propondremos tres salidas al año, sábado 
por la mañana. Siempre serán caminatas sin 
dificultad. Aprenderemos a percibir el lado 
sutil de nuestro paisaje, abriéndonos a la 
realidad que nos rodea, afinando el oído, la 
vista, el olfato…
Primera salida: Sábado 10 de noviembre, a las 
10.30h   
Punto de encuentro: Collformic para ir al 
Pla de la Calma. Consulte la disponibilidad de 
plazas en los coches. 
Aportación voluntaria



Fines de semana
de intensificación, en la naturaleza

22. FIN DE SEMANA SOBRE LOS 
CONSEJOS PRÁCTICOS DE LOS 
SABIOS

a cargo de Marià Corbí, 
Montserrat Cucarull y Marta 
Granés

Se trata de una recopilación de consejos 
prácticos para Alcanzar la gran calidad 
humana. Extraídos de unos cuantos 
documentos magistrales de las tradiciones 
espirituales: los Evangelios, Pablo de Tarso, 
el Corán, dos Upanishads -Brihadâranyaka 
Upanishad y Chândogya Upanishad-, dos 
Sutras budistas centrales -Prajñâpâramitâ-
Ratnagunasamcayaghâtâ y el Sutra del 
diamante comentado por Hui Neng-. 

11 y 12 de mayo

23. ATENCIÓN Y MEDITACIÓN: 
práctica, orientaciones y recursos

a càrrec de Maria Fradera y Teresa 
Guardans

Interesarse y sentir la realidad con todas 
nuestras capacidades, reconocerla, hacernos 
presentes: esta es la posibilidad a que abre 
el cultivo de la atención plena, el silencio, la 
meditación.
Durante el fin de semana trabajaremos 
sobre el cultivo de la atención silenciada y 
la meditación, con momentos de lectura y 
reflexión, proponiendo prácticas que nos 
ayudarán a favorecer su integración en la vida 
cotidiana.

16 y 17 de febrero 
8 y 9 de junio

Los dos fines de semana, son independientes y 
complementarios entre sí. Se puede participar 
en uno de ellos o en ambos.  

La propuesta consiste en un encuentro en grupo, de unas 15 personas, en plena naturaleza, 
para intensificar el trabajo sobre la cualidad humana, con la ayuda de textos, prácticas de 
silencio y comentarios compartidos.

Información general: 
Horario: Desde el sábado a las 10:00 h. 
hasta el domingo al mediodía. També  existe 
la opción de participar sólo el sábado.

Lugar: En el Casal La Salle, en Sant Martí de 
Sesgaioles.Las habitaciones son individuales.

Transporte: Combinaremos las plazas de 
los vehículos de los asistentes.

Alojamiento: 100€.  

Más información en secretaría.

21. FIN DE SEMANA SOBRE LOS 
CUARENTA VERSOS SOBRE LA 
EXISTENCIA de Ramana Maharshi  

a cargo de Marià Corbí, Montserrat 
Cucarull y Marta Granés

Dedicaremos el fin de semana a profundizar en  
las enseñanzas que lega Ramana Maharshi en 
sus Cuarenta versos sobre la existencia. Ramana 
Maharshi es uno de los grandes sabios del 
siglo XX  de la tradición hindú Vedanta Advaita 
(no-dualidadad). En esta corta obra enseña la 
autoindagación como el procedimiento más 
eficaz para alcanzar la sabiduría.    

2 y 3 de marzo 



Ciclo de cine

El otro lado de la esperanza   (Dir.: Aki Kaurismaki. 2017, Finlandia)                                       26 de octubre      
Presenta: Eva Torres

Hacia la luz  (Dir.: Naomi Kawase. 2017, Japón)                                                     9 de noviembre
Presenta: Teresa Guardans

Big Fish (Dir.: Tim Burton. EUA, 2003)                                               16 de noviembre              
Presenta: José Manuel Bobadilla

El insulto  (Dir.: Ziad Doueiri.  Líbano, 2017)                                                                                           23 de  noviembre
Presenta: a concretar

La  teoría  sueca del amor (documental)  (Dir.:  Erik Gandini. 2015, Suecia)       30   de   noviembre
Presenta: Olga Almató 

Yo soy Sam  (Dir.: YJessi Nelson. EUA, 2001)                                     14 de diciembre
Presenta: Encarna Navas                                

Una selección de películas y documentales con aportaciones de interés en el ámbito de la 
calidad humana. Cada película se acompaña de una breve presentación, más comentario y 
debate posterior. 

Información sobre las películas y actualización del programa en www.cetr.net

Inicio de las sesiones: 18:30 h.    Aportación: 3 €     Ciclo completo: 12 €

Fines de semana



Jaume Agustí, doctor en Física, ha sido 
investigador científico en Inteligencia Artificial, 
del CSIC (Consejo Superior de Investigaciones 
Científicas). Colaborador de Raimon Panikkar 
durante más de 20 años, es vicepresidente de 
la Fundación Vivarium que gestiona su legado.

Jose Manuel Bobadilla, graduado en Sociología, 
con mención en Cultura, por la UAB. Máster en 
Ciencias de la Religión en el ISCREB. Investigador 
en CETR.

Marià Corbí, doctor en Filosofía, licenciado en 
Teología. Ha sido profesor del Departamento de 
Ciencias Sociales de ESADE y de la Fundación 
Vidal y Barraquer. Entre sus publicaciones 
destacamos: El camino interior, más allá de las 
formas religiosas (Viena; Bronce); Hacia una 
espiritualidad laica (Herder); La construcción 
de los proyectos axiológicos colectivos. (CETR-
Bubok). 

Montse Cucarull, licenciada en Farmacia (UB)
y en Ciències Químiques. Investigadora del 
CETR.

Maria Fradera, maestra (UAB) y profesora de 
yoga. Autora y coautora de diversos títulos, 
entre los que destacamos: La séptima dirección: 
el cultivo de la interioridad (Claret), Aprender es 
un derecho (Intermon; Oxfam), Educación: un 
futuro en igualdad (Intermon)

Marta Granés, doctora en Ciencias de la 
Religión (UCM), licenciada en Estudios del Asia 
Oriental, Máster en Humanidades, y profesora 
de Yoga por la escuela Viniyoga. Investigadora 
de CETR. 

Teresa Guardans, doctora en Humanidades, 
licenciada en Filología. Es autora, entre otros, 
de: La verdad del silencio (Herder) y  Las 
religiones: cinco llaves (Octaedro).

Salvador Juncà, Ingeniero Industrial superior y 
diplomado en Ciencias económicas y PDG en 
IESE. Técnico de empresas multinacionales y 
empresario, ha sido profesor del Departamento 
de Ciencias Sociales de ESADE. Ha publicado: El 
fet religiós (Eumo).

Montse Macau: Médico. Investigadora del 
CETR.

Francesc Torradeflot, doctor en Teología, 
licenciado en Historia de las Religiones 
(Lovaina) y en Filosofía (UAB), es el director 
de la Asociación Unesco para el Diálogo 
Interreligioso y profesor de “místicas 
orientales” en la Universidad de la Mística de 
Ávila. Investigador en CETR.

Beatriu Pasarin, profesora de yoga titulada por 
la Asociación Española de Practicantes de Yoga 
(AEPY) y por la Krishnamacharya Healing Yoga 
Foundation. Desde 2014 tiene la acreditación 
otorgada por la Generalitat de Catalunya

Queralt Prat-i-Pubill, empresaria, licenciada y 
MBA por ESADE, máster MBA INSEAD, máster 
de Investigación por ESADE. Investiga la cualidad 
humana en la gestión de empresas, los equipos 
auto-gestionados creativos, y los sistemas 
monetarios. Es profesora en la Copenhagen 
Business School (“CBS”), y en ESADE. Forma 
parte del equipo investigador del CETR.

Òscar Puigardeu, psicólogo. Formador del ICE de 
la UB. Actualmente trabaja como Psicopedagogo 
del Seetdic (Servicio educativo específico para 
alumnado con transtornos generalizados del 
desarrollo y la conducta) de Barcelona después 
de realizar esta función en diversos EAP del 
Departament d’Ensenyament.

Profesorado



Biblioteca: el CETR pone a disposición 
de sus usuarios y colaboradores una 
biblioteca de consulta, de libre acceso, 
especializada en el hecho religioso y las 
tradiciones de sabiduría. 

www.cetr.net: además de información 
actualizada de las actividades del centro, 
encontraréis artículos, selecciones de 
textos, y otros recursos de interés. 

Servicio de construcción de 
proyectos de motivación y cohesión de 
equipos creativos (Proyectos axiológicos 
colectivos).

Los estudiantes, los jubilados y los 
Amigos de CETR, tienen un 15% de 
descuento. 
Para qualquier información, el horario 
de atención es de 16:30h. a 20:30h.                 
También en cetr@cetr.net

Otros servicios

Web: www. cetr.net       
Mail: cetr@cetr.net  

Instagram: @cetr.bcn
YouTube: Canal Cetr Bcn

Twitter: @CETR_Barcelona
Facebook: facebook.com/cetr.centre.destudis

¿Dónde estamos?

C/ Rocafort, 234, bajos 
08029 Barcelona              
Metro: L5 Entença
Tel. 93 410 77 07    

Cursos on-line

Conferencias en streaming

Boletín: Para estar al día. Os podéis dar 
de alta en www.cetr.net.

Redes sociales: Facebook, Twitter, 
Instagram y Youtube.



www.cetr.net

Centro de investigación reconocido por                                                                                                                  
la Agència de Gestió d’Ajuts Universitaris i de Recerca (AGAUR)                                                                                                                                          

de la Generalitat de Catalunya  

Si quieres recibir el programa impreso,                                                           
inscribirte en el boletín mensual                                                                     

o recibir información nuestras actividades, entra en 

Descárgate el Programa de actividades 2018-2019


