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He vivido en comunidad durante mas de 15 afios de mi vida. Fue una
experiencia enriquecedora desde todos los puntos de vista. Entre otras
consideraciones, me permitié también vivir en un régimen y organizacién
de propiedad comin y no privada, aunque la comunidad, como se puede
imaginar, viviera inmersa en un entorno propio de un sistema capitalista.
Muchas cosas han cambiado, pero siempre estaré agradecido a quienes
me acogieron y me ayudaron, gracias a hacer posible esa experiencia, a
fundamentar valores humanistas que inspiran la atrevida propuesta que
ahora expondré.

Se trata de una modalidad o propuesta concreta y comunitaria resultante
del Proyecto Axiolégico Colectivo de centros de cultivo de la cualidad
humana profunda en una sociedad de conocimiento. El proyecto se
inspira en la tarea de CETR y es un fruto de su grupo de investigacién
en Epistemologia Axioldégica, dirigido por Maria Corbi®. Se inscribe
en la linea de la importancia espiritual y sociolégica que han tenido
histéricamente las iniciativas monacales en diferentes tradiciones religiosas
y espirituales, como la hindd, judia, budista, cristiana o musulmana, asi
como en las iniciativas comunitarias tolstonianas, gandhianas, anarquistas
autogestionadas, etc. Estas comunidades han jugado tradicionalmente un
papel de fecundacién y transformacién social ofreciendo modos de vida

1 Esdoctor en Teologia, licen-ciado en Historia de las Religiones (Lovaina) y en Filosofia (UAB),
ha sido fundador y director de la Asociacién Unesco para el Didlogo Interreligioso y profesor de mis-

ticas orientales en la Universidad de la Mis-tica de Avila. Investigador del CETR
2 https://cetr.net/es/ y https://ea.cetr.net/
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que combinan formas de cultivo de la cualidad humana profunda y trabajo
de servicio y compromiso solidario y favoreciendo la transmisién y difusién
de una dimensién de profundidad humana seminal imprescindible para la
supervivencia de la especie.

Ante la situacién dramitica producida por una sociedad de conocimiento
que vive de ciencia y tecnologia que generan continuamente nuevos
productos y servicios de manera cada vez mds acelerada y del hecho de
que esta sociedad de conocimiento estd, desafortunadamente de manera
mayoritaria, al servicio de los intereses antihumanistas y de provecho
egocéntrico del capital, con el consiguiente peligro para la supervivencia
de la especie, es imprescindible proponer alternativas concretas que
garanticen, por un lado, el cultivo de la ciencia y tecnologia desde una
perspectiva humanista, comunitaria, solidaria y desegocentrada y, por otro
lado, el cultivo colectivo de la cualidad humana. Mientras no se llega a
una transformacién a gran escala, que seria lo deseable, se propone una
intervencién-vacuna que pretende producir un efecto local y progresivo
sobre el organismo colectivo humano.

Se trata de organizar una comunidad piloto de personas plurales, de
diversas convicciones y culturas, que vivan en comun y que organicen su
vida en torno a tres pilares fundamentales: el cultivo de la ciencia y la
tecnologia, el cultivo de la cualidad humana profunda y la promocién de la
comunicacién plena y de la interdependencia.

La comunidad de vida tecnoldgica aparece como una célula cualitativa
de conocimiento y transformacién social en una sociedad capitalista de
explotacién, que usa la tecnologia para maximizar beneficios favoreciendo
la sumisién y esclavizacién de los seres humanos, especialmente de los mds
vulnerables. Se trata de un fermento critico y propositivo para favorecer
la transicién a una sociedad de conocimiento y que incorpora el valor del
cultivo de la tecnociencia y de la cualidad humana profunda, asi como
elementos de una nueva configuracién humana comunitaria mds alld del
capitalismo téxico.
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A. Cultivo de la ciencia y tecnologia

Las personas que forman parte de la comunidad se comprometen a
dedicar unas horas diarias al estudio de la ciencia y la tecnologia desde
la perspectiva humanista dialogal, con una clara y decidida disposicién
a la indagacién, comunicacién plena y servicio a la comunidad humana
concebida desde una perspectiva inclusiva y cosmopolita, sin los limites de
ningun localismo, pero, a la vez, sin estar alejados de las necesidades de la
realidad social y cultural de su entorno.

Se tendrin espacios para el trabajo personal de indagacién, asi como
otros espacios para la comunicacién plena, la interdependencia y la
interdisciplinariedad. Todo ello procurard orientarse al servicio pleno a
las personas y a los colectivos, buscando la eficacia y la eficiencia, pero
sin olvidar la solidaridad con los mds necesitados. La tecnociencia debe
orientarse totalmente a facilitar la satisfaccion de las necesidades bésicas
de las personas (alimentacion, vestido, salud, educacién, vivienda, etc.) y
del cultivo de la cualidad humana (pricticas de interiorizacién, atencién
plena y silencio, cuidado de las personas, etc.), evitando su utilizacién al
servicio de intereses personales egocéntricos incompatibles con el bien
comun.

El valor e importancia comunitaria de las tecnociencias no puede ir en
detrimento del respeto de la libertad de conciencia, de investigacién y de
expresion personal, que es fundamental para garantizar la diversidad, el
pluralismo y la creatividad cultural.

La dedicacién de los participantes en la iniciativa a las tecnociencias
intentard ir orientada hacia diversos ambitos:

a) La identificacién, observacién y seguimiento de los tltimos avances

tecnocientificos y sus posibles aplicaciones al servicio de los seres
humanos y del planeta.
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b) Elconocimiento,usoy divulgacién de las aplicaciones informaticas
de usuario y de IA, asi como el andlisis critico de sus criterios
algoritmicos y la formulacién de alternativas humanistas.

c) Cuando sea posible y en funcién de las capacidades de los
miembros de la comunidad, diseno y elaboracién de programas de
software con orientacién social y de cultivo de la cualidad humana;
disefio y elaboracién de hardware respetuoso con criterios de justicia
y respeto a la sostenibilidad.

d) La investigacién sobre las posibilidades de la aplicacién de las
tecnociencias al cultivo de la cualidad humana profunda.

Un tercio de la jornada diaria se dedicara a este cultivo.

B. Cultivo de la cualidad humana profunda

La cualidad humana profunda es la sabiduria humana, presente en las
tradiciones religiosas, convicciones no religiosas, filosofias, expresiones
artisticas, tradiciones indigenas y nuevas formas de espiritualidad.

Es un patrimonio comin de la humanidad imprescindible para su
supervivencia. Esta cualidad humana profunda es el cultivo de la dimensién
absoluta de la realidad que es una dimensién no relativa a la satistaccién
de las necesidades humanas basicas pero que es inseparable de ella porque
el ser humano es un animal y debe satisfacer también esta dimensién
fundamental.

Las personas que forman parte de la comunidad se comprometen a
dedicar unas horas diarias al silencio, la meditacién y el estudio de la
cualidad humana profunda desde un interés profundo por la realidad,
distanciamiento de las necesidades e impulsos y silenciamiento de las
formas y representaciones. Para ello se estudiardn personal y colectivamente
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las diversas tradiciones de sabiduria, religiosas, filoséficas, conviccionales y
artisticas, en sus expresiones mds acreditadas, tradicionales e innovadoras.

Se tendrdn espacios para el trabajo de practica del silencio y la meditacién,
de cualquier técnica y forma de conocimiento y sentir profundo que se
considere oportuna, asi como otros espacios para el cultivo y aprendizaje
de la diversidad de lenguajes y formas expresivas de la dimensién absoluta
de la realidad y de sus aplicaciones en diversos contextos culturales. Tan
pronto como sea posible, se dispondrd de una biblioteca comin accesible en
formato fisico y digital, donde se recopilen textos de sabiduria universales,
recursos sobre tecnociencia y recursos de cultura dialogal.

Sera también fundamental la practica de la lectura conjunta de textos
diversos de sabiduria de los antepasados y de actualidad, con, en la
medida de lo posible, el anilisis y comentario compartido. Se priorizard la
lectura de los textos de sabiduria tradicionalmente mas acreditados de las
cosmovisiones mis relevantes, estableciendo, si se considera necesario, una
estrategia que favorezca la diversidad, el rigor, la profundidad, el equilibrio
entre tradiciones y la consideracién de un tipo u otro de textos segin las
circunstancias dindmicas de los miembros de la comunidad y del contexto
del entorno. La lectura e interpretacién de los textos tendrd en cuenta
la perspectiva histérico-critica, capaz de evitar o minimizar el error, la
supersticién y la epistemologia mitica -los textos describen la realidad-,
y perspectiva simbdlico-poética con el objetivo de permitir un acceso
intuitivo, inmediato, libre, personal y comunitario a la experiencia de la
dimensién absoluta de la realidad a partir de los relatos y ensefianzas de los
maestros y maestras emblemadticos de las diversas tradiciones.

El cultivo de la cualidad humana profunda tiene valor independientemente
de sus utilidades o beneficios, pero ello no es 6bice para reconocer que
debe ayudar a orientar la investigacién tecnocientifica de la comunidad, en
la linea del bien de la humanidad y del planeta con la plena conciencia de
la interdependencia mutua que es propia de ella.
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C. La promocién de la comunicacién plena
y de la interdependencia

Se procurard incluir e integrar las diversas expresiones de la sabiduria
humana, reconociendo sus relaciones profundas, sus variedades y
singularidades expresivas y pricticas y sus elementos comunes. La
comunicacién e interdependencia no serd simplemente el reconocimiento
de una red de relaciones estructurales sino sobre todo la experiencia
humana de su presencia indefinible, siempre procesual y en constante
construccién.

La comunidad usard las nuevas formas comunicativas y sus redes sociales
para dar a conocer la importancia del cultivo de la cualidad humana
profunda para la orientacién de la tecnociencia. Las diversas practicas y
tiempos comunitarios podrin ser comunicados on line cuando se considere
oportuno.

Se identificardn y, en la medida de lo posible, se estableceran relaciones
con las organizaciones que compartan objetivos similares, procurando
indagar conjuntamente y proponer sistemas de organizacién compartida
que refuercen el impacto social conjunto transformativo. Se establecerd un
observatorio que ofrezca criterios basicos claros para identificar, valorar
y, si es posible y oportuno, reforzar otros centros de cultivo de cualidad
humana profunda.

Se priorizarin las relaciones con organizaciones afines que no sean
jerdrquicas y que se opongan al uso primordialmente egocentrado, al
servicio de intereses puramente particulares y lesivos para la humanidad
y para el planeta, de la tecnociencia y del cultivo de la cualidad humana.
Un ejemplo de este tipo de organizaciones es el Center for Human
Technology®, cofundado por el exingeniero de Google Tristan Harris,

3 https://www.humanetech.com/. Este Centro pretende favorecer el establecimiento de un ecosis-
tema tecnolégico humano. Aspiran a cambiar un sistema completo de tecnologia extractiva, transfor-
mando los modelos operativos fundamentales y los incentivos que impulsan a las empresas a priorizar
las ganancias por encima del bienestar de las personas. Se inspiran en la teorfa de cambio de sistemas
de Donella Meadows, cientifica medioambiental, educadora y escritora, cuyas obras de referencia son
Limits to Growth (1972) (https://archive.org/details/limitstogrowthr00mead) y Zhinking In Systems:
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critico, por un lado, con la postura centralista y controladora de los estados
y de las corporaciones, que provoca distopias, y, por otro lado, con una
liberalizacién irresponsable y cadtica de la Inteligencia Artificial, que
provoca la aniquilacién de las regulaciones de los estados y la violencia.

Se estudiaran y favorecerdn formas de interdependencia tecnolégica que
refuercen la libertad y el servicio y atencién prioritarios al bien de las
personas y del medio ambiente.

La residencia en la comunidad sera accesible para estancias temporales a
todas las personas interesadas que acepten los valores y las condiciones de
la estancia.

Organizacién

La organizacién serd no jerirquica y procurard tender a una clara
concordancia con la interdependencia de la realidad, lo cual exigird que
deba estar necesariamente en regular y constante adaptacién y redefinicion.

Un Consejo de Asesores, compuesto por personalidades del dmbito
cientifico-tecnolégico y del dmbito del cultivo de la cualidad humana
profunda, asi como del dmbito de lo que hasta ahora se consideran ciencias
humanas, hara sugerencias y propuestas y contribuird a los andlisis de la
situacién cultural del entorno y global.

La comunidad prestard una atencién especial a el fomento de la cohesién y
comunién entre sus miembros, previendo momentos regulares de comida
y celebracién conjunta. Se establecerdn también dindmicas y mecanismos
internos de gestién y mediacién de conflictos, a partir de los recursos que
ofrecen los instrumentos de la psicologia y la disciplina de paz y estudios

A Primer (2008), para desarrollar un marco para intervenir en la transformacién de un sistema. Lo
dmbitos de transformacién que el Centro aborda son los ciudadanos, los estudiantes, la comunidad
educativa -con guias para el bienestar digital-, gestores y lideres, tecnélogos, policymakers, inversores
y filintropos y figuras influyentes. Meadows fue uno de los pensadores medioambientales mds influ-
yentes del siglo XX. Después de recibir un doctorado en biofisica de Harvard, se unié a un equipo del
MIT que aplicaba herramientas relativamente nuevas de la dinimica de sistemas a problemas globales
(cfr. https://donellameadows.org/stafl/).
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sobre conflictos, asi como de la experiencia que, en este sentido, aportan
las grandes tradiciones de sabiduria.

Por ello, la comunidad dedicara diversas personas a formar parte de un
Consejo Dialogal que tenga presente y desarrolle este aspecto, asi como
el de la sanacién de las posibles heridas producidas por los conflictos
interpersonales que no se hayan podido evitar.

La simplicidad, austeridad y ayuda mutua debe guiar la autoorganizacién
de la comunidad. No se debe aceptar ningin tipo de lujo.

Los miembros de la comunidad deberan decidir, con la ayuda del Consejo
de Asesores y del Consejo Dialogal, el ritmo y horario comunitario asi
como los criterios y protocolos de acogida y de incorporacién puntual o
permanente de los no miembros.

Financiaciéon

Se estudiard la manera mds coherente y sensata de financiar el proyecto,
condicionando los pasos y calendario concreto de su implementacién a la
viabilidad y sostenibilidad del mismo. Se estudiardn férmulas acreditadas
y, al mismo tiempo, creativas.

Es previsible que en los inicios sea necesario combinar la financiacién
colectiva que se pueda recabar con la de los posibles mecenas y con
las aportaciones profesionales propias de los salarios propios de los
compromisos profesionales de sus miembros, tendiendo, a medida que se
avance y cada vez mds, a convertir la comunidad en un centro de produccién
de conocimiento cientifico-técnico y de cualidad humana profunda que,
de manera ideal, deberia autofinanciarse progresivamente, sin llegar nunca
a lucrarse.

Los posibles beneficios deberan reinvertirse en la propia comunidad. A

medio y largo plazo, la comunidad deberia tender a la propiedad comin y
disminuir -o, si fuera posible, hasta eliminar- la propiedad individual.
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Los productos y resultados de la investigacion que sean relevantes pueden
contribuir también a la financiacién de la comunidad. La comunidad
procurard mantenerse al margen del sistema capitalista financiero, en
la medida que sea posible, y conectar con organizaciones y cooperativas
afines de economia social y solidaria.

Se establecerdn relaciones con Universidades e institutos y Centros de
Investigacién para colaborar en la investigacion propia y ajena sin intereses
de lucro y siempre que se garantice el bien de los seres humanos, de los
seres vivos y del planeta.

Los miembros de la comunidad pueden ingresar en la comunidad previo
un periodo de prueba previamente estipulado y, en la mayoria de los casos,
después de haber garantizado su contribucién personal a la sostenibilidad
de la misma. Los miembros de la comunidad pueden dejar la comunidad
cuando lo deseen, pero se debe arbitrar alguna férmula transparente de
compensacién que proteja y no grave o perjudique a la comunidad ni a la
persona que la abandone.

Se creard un circulo de simpatizantes y amigos de la comunidad que
mantenga una relacion regular y habitual con ella, que pueda beneficiarse
de la irradiacién de su conocimiento e investigacién y, a la vez, pueda
contribuir a su financiacién.

Para posibilitar la realizacién del proyecto seria interesante considerar la
posibilidad de que la comunidad pueda, de alguna manera y sin traicionar
su filosofia de base, acoger pequeiias star up tecnoldgicas criticas con los
oligopolios tecnocriticos o, como minimo, establecer relaciones regulares
con ellas.

Proyeccion
Si el proyecto funciona, seria deseable que se fuera reproduciendo, a
semejanza del crecimiento medieval del monacato cristiano, en diversos

lugares y entornos culturales. Como no tendrd identidad religiosa ni
conviccional o, como mucho, la tendrd interconviccional e inclusiva,
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serd mds facil esquivar reticencias u obsticulos propios de contextos
exclusivistas. La replicacién deberia surgir de la combinacién sumatoria
de complicidades locales y de la seduccién y atraccién de la resonancia y
valor de la experiencia de la comunidad piloto.

Este tipo de comunidades seria bien percibido por las comunidades
religiosas y por las organizaciones conviccionales no religiosas porque, de
hecho, no las excluye, sino que las incluye en los aspectos mas humanistas

y de cualidad humana profunda.

Desde AUDIR se podria reforzar la propuesta a través de su Grupo de
Investigacion sobre tecnodiversidad y cualidad humana (https://audir.org/
grup-de-recerca-en-tecnodiversitat-i-qualitat-humana-grtqh/) y de sus
redes de comunicacién, incluso las internacionales.

Ademids de otras propuestas resultantes, la comunidad contribuiria a
promover la lectura de textos de sabiduria a partir de pequefios grupos de
entre 8 y 12 personas en concordancia con el modelo o propuesta de los
GETS de CETR (https://cetr.net/grups-destudi-de-textos-de-saviesa-
gets/)

El mundo del arte lo percibiria también positivamente porque el proyecto
incluye la premisa de que la experiencia y la creatividad artistica son un
ambito privilegiado de cultivo de la cualidad humana profunda.

A nivel comunicativo la “comunidad de vida tecnolégica” debe apostar por
unanarrativa determinada. Enlugar de hablar de religiones, espiritualidades
o convicciones, todos ellos términos muy connotados y con significados
potencialmente polémicos y excluyentes, serd mds apropiado utilizar el
término “sabiduria” por su prestigio e inclusividad -estd menos desgastado
por entropias institucionales- y por ser perfectamente compatible con
la expresién “cualidad humana profunda”. Esta expresion permite a su
vez incorporar o sumar alianzas del humanismo laico conviccional y del
humanismo religioso y espiritual, posibilitando asi el tejer connivencias o
complicidades con las narrativas humanistas propias de los movimientos
sociales y de la cultura de la paz y del didlogo, a los que, con nuestra
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propuesta, se ofrece una oportunidad de oro de profundizar e inspirarse
en las diversas tradiciones culturales de sabiduria de la humanidad sin
« » . . ., .

mancharse” con ninguna hipoteca o eco de adhesién confesional. La
resonancia comunicativa de la cualidad humana profunda en el movimiento
intercultural e interconviccional y en los movimientos sociales humanistas
de derechos civiles y de minorias puede facilitar la orientacién humanitaria
de las tecnociencias desde el cultivo de la cualidad humana profunda.
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